Svar fra AUH:
Holstebro Kommune f8r flere ansggninger fra hospitalerne p8 epilepsialarmer til helt sm& barn.

Kommunen har i den forbindelse folgende spargsmal:

e Kan det helt afgores, at alle behandlingsmuligheder er udtemte p§ et s§ tidligt
bgrnestadie? Ofte er epilepsien i kombination med andre diagnoser, og ofte er barnene
under udredning herfor. Se anbefaling fra NBV nedenfor

e Der st8r ofte overv8gning p8 henvendelsen fra hospitalet. Kan hospitalerne preecisere,
hvad der menes med overvdgning? Er det overv8gning via en babyalarm, monitorering
via en epilepsialarm eller betyder det v8gen vagt 24 timer i dognet? Overvdgnings-
behov bestemmes af indleeggende laege individuelt og spargsmélet kan derfor ikke
besvares generelt. Se anbefaling fra NBV nedenfor

e Kan hospitalerne vaere mere specifikke p8, hvordan anfaldende skal h8ndteres? Nogle
skal brydes indenfor minutter og andre skal ikke. Se anbefaling fra NBV nedenfor som
udgangspunkt. Der kan i enkelte tilfeelde vaere mere individuelle anbefalinger

e Hvilke produkter anvender hospitalerne, ndr de méler anfaldene ved de smé& barn?
Dette spargsmdl er for uspecifikt til at vi kan svare. Spargsmélet bedes uddybet. Menes
det under anfald, mellem anfald, ifm udredning osv

e Kan epilepsialarmer veere et behandlingsredskab til disse sm& bgrn, s8 le&enge bgrnene
er under udredning? Nej — alarmen bruges til at alarmere ved epilepsianfald og ikke til
at registrere epileptiske anfald til brug for medicinregulering, og alarmen betragtes
herfor som et hjeelpemiddel jf Ankestyrelsens principmeddelelse 77-15 (se nedenfor).

e Kan kommunerne f§ sparring p8 hospitalerne ang. anvendelsen af epilepsialarmer?
Terapeuter/administrative medarbejdere i kommunerne har ikke viden og faglighed til
at vurdere i denne type af sager. Nej det kan vi som udgangspunkt desveerre ikke
tilbyde, da det er et hjeelpemiddel

Derudover vil formandskabet gerne vide fglgende:
e Hvem udleverer epilepsialarmer, n8r barnene er udredt? Kommunen - da det er et
hjeelpemiddel
e Kan I beskrive form8let med at anvende epilepsialarmer? Form3let er at undgs
dod/hjerneskade pga. status epilepticus jf anbefaling fra NBV nedenfor

Den nationale behandlingsvejledning (NBV) vedr. anvendelse at epilepsi alarm som
hjeelpemiddel:

5.7.3.2 Anfaldsalarmer

Der kan i nogle tilfeelde anvendes anfaldsalarm efter individuel vurdering, se kapitel 7.3.
Personer (bade bgrn, unge og voksne) med generaliserede og bilateral tonisk-kloniske anfald,
som er alene, f.eks. om natten, anbefales at anvende en klinisk godkendt anfaldsalarm, hvis
hurtig observation og behandling kan ivaerksaettes.

Oversigt over forskellige typer af anfaldsalarmer pa Hjaelpemiddelbasen

Ankestyrelsens principmeddelelse 77-15:

"Hvis form&let med epilepsialarmen er at alarmere om et epileptisk anfald, n8r epileptikeren
ikke selv er i stand til at tilkalde hjeelp, skal epilepsialarmen betragtes som et hjaelpemiddel.
Hvis en epilepsialarm alene skal bruges til at registrere epileptiske anfald til brug for regulering
af medicin, skal den ikke betragtes som et hjaelpemiddel, idet den s§ er et led i epileptikerens
behandling.”



