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Faelles retning for arbejde vedr. etablering af et integreret
behandlingstilbud til patienter med dobbeltdiagnose i Region Midtjylland

Oplaeg v. Tina Ebler, hospitalsdirektar, Psykiatrien
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Dagsorden

= Kort orientering om status pa
= national planlaagning
= psykiatriens interne planlaagning i RM
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Okonomiaftale 2024
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= Malgruppestgrrelse er fastsat til
9.200 patienter, herunder ca.
1.978 borgere i Region
Midtjylland
[ @ ko nom | . 3 2 3 m | 0. k r. t| I Gradvis implementering af tilbuddet Estimeret (21,5 %) malgruppester-  Dato
. . . else i Region Midtjylland
regionerne til etablering af ' .
o = Malgruppe 1: 1077 1. september 2024
tl I b u d det’ h e raf ca. 69’4 mio. kr' Aktuel kontakt i psykiatrien, men ikke
t| I Reg on M |dtJy| Ia N d . i gt samtidigt forlf)b i den kommunale
misbrugsbehandling
= Implementering: Gradvis Ve 2 761 1o 2025
H : ktuel kontakt i psykiatrien og et samtidigt forlab i den kommunal misbrugs-
implementering fra 1. e PR o AR :
se ptem ber 20 24 til 2027 Malgruppe 3 Aktuel kontakt til kommunal misbrugsbehandling, ikke aktuelt i | 143 1.juli 2026
psykiatrisk behandling, men
formodes kendt med moderat til svaer psykisk lidelse
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Visitationsretningslinjen (1/2)
Beskrivelse af malgruppen:

"Mennesker med behandlelige psykiske lidelser af
moderat til svaer grad, som har et psykiatrisk
behandlingsbehov og samtidig rusmiddelproblematik.
Derudover er funktionsevnen samtidig pavirket i en
sddan grad, og den enkeltes hverdag s& kompleks og
kaotisk, at den enkelte ikke vurderes at kunne folge
eller profitere af behandling i et parallelt
behandlingstilbud.”
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Visitationsretningslinjen (2/2)

Seetter rammen for den overordnede organisering af tilbuddet
> No wrong door-princippet

> Parallelt vs. integreret behandlingsforigb /
stepped-care modellen

> Behandling er bade indlagt og ambulant

Figur 2: Stepped-care model

Sretningslinge
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Etablering af tvaersektoriel
arbejdsgruppe

= Repraesentanter fra klinisk arbejdsgruppe i RM samt de 5
klynger, herunder kommunale repr. og repr. fra almen praksis

Formal:

= at sikre en ensartet implementering af behandlingstilbuddet i
Region Midtjylland

= at sikre dialog og aftaler omkring samarbejde, koordinering
0g overgange myv. ift. det integrerede tilbud.



Forankring

tveersektorielt

Region Midtjylland

Styregruppe

Repraesentanter fra
hospitalsledelsen og
afdelingsledelserne

Projektleder

Projektstyring og
projektadministration

Arbejdsgruppe i
psykiatristaben
Repraesentanter fra relevante fagomrader
- Specialiseret fagligt input
- Risikostyring
- Kvalitetssikring af Igsninger

Klinisk arbejdsgruppe

Repraesentanter fra alle afdelinger samt
repreesentant(er) fra AL

- Kvalificere og oversaette indhold fra
national planlaegning mv. til faelles
regionale retningslinjer
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Sundhedstyregruppe

Tveersektoriel

arbejdsgruppe

Repraesentanter fra klinisk
arbejdsgruppe i RM samt de 5 klynger,
herunder kommunale repr. og evt. repr.

fra almen praksis

Arbejdsgruppen forankres i Psykiatrien

Formal:

- at sikre en ensartet implementering af
behandlingstilbuddet i Region
Midtjylland

- at sikre dialog og aftaler omkring
samarbejde, koordinering og
overgange myv. ift. det integrerede
tilbud.



