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Tværsektorielle udfordringer

 Neurorehabilitering er et felt uden specialuddannelse

 Kapacitetsudfordringer

 Stigende patient- / borgerpopulation

 Faldende tilgang af sundhedsprofessionelle

 Accelereret hospitalsforløb

 Flere opgaver til kommuner

 Brug for tværsektorielt vidensflow

- en forudsætning for opbygning af det nære 
sundhedsvæsen
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Hvad kræver tværsektoriel omsætning 
af viden til praksis?

Vellykket implementering og spredning kræver

 Tværsektorielt samarbejde

(koordineret ledelse og økonomi)

 Tværsektorielt samordning

(formaliseret, forpligtende samarbejde vedr. ledelse 
og økonomi)

(Inspiration til udviklingen af de tværsektorielle samarbejde i Region Midtjylland. Notat til Sundhedsstyregruppen. 
Defactum, 2018)
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HVORFOR et ViC? 
- en interessentanalyse

1. Øge tilgængelighed til specialistviden og –praksis

2. Øge omsætning og spredning af den tilgængelige viden og 
praksisser

3. Øge profilering af neurorehabiliteringsområdet

4. Øge samarbejde på tværs af videns- og praksis-
områder
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ViC står for ”Videnscenter for Neurorehabilitering” 

Etableret 1. maj 2020 i et samarbejde mellem:

• Regionshospitalet Hammel Neurocenter 

• Vestdansk Center for Rygmarvsskade 

• Klassisk Neurologi

• 2022: Regionalt ViC

• Aarhus Universitetshospital

• Gødstrup

HVEM er ViC?

www.vicneuro.dk

http://www.vicneuro.dk/
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Et videnscenters kerneopgave

Indsamle, 
systematisere og
formidle viden

Forske

Uddanne /
kompetenceudvikle
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ViC’s kerneopgave og snitflader

Forske

Uddanne /
kompetenceudvikle

Indsamle, 
systematisere og
formidle viden
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Videnscenter i Østdanmark
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ViC er murstensløs ...med mobilt 
kontor 
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ViC knytter an til....
 Specialevejledning for Neurologi (Sundhedsstyrelsen 2019) 

samt redegørelse for organisering af behandling og kontrol af 
para- og tetraplegi området (Sundhedsstyrelsen 1994). 

 ”Rehabilitering bør sikres i et tværsektorielt samarbejde 
mellem neurologi og det kommunale sundhedsvæsen. Hvor 
relevant skal social-, undervisnings- og 
beskæftigelsesområdet inddrages i rehabilitering” 
(Sundhedsstyrelsen 2019, s.3)
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ViC’s hovedopgave

Med viden og udbredelse af viden 

at være med til at sikre optimale neurorehabiliteingsforløb
for patienter og pårørende 

– uanset hvor de er i deres rehabilteringsforløb
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Vision

Som én indgang til viden 

skal ViC etablere sig som 

vidensbank og vidensformidler indenfor 
neurorehabilitering stilet til

sundhedsprofessionelle, patienter og pårørende, 
patientorganisationer, fagpolitiske fora samt virksomheder på 

tværs af hospitaler, sektorer, regioner og landegrænser. 
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Mission

ViC skal 

indsamle, systematisere og formidle 

forsknings- og erfaringsbaseret viden 

om neurorehabilitering af patienter med 

medfødte og erhvervede sygdomme i hjernen, rygmarv, 

nerver og muskler
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Regional 
redaktionsgruppe

Indsats
område 

Indsats
område 

Indsats
område

Organisationsdiagram 
Vestdansk Videnscenter for Neurorehabilitering

Regional styregruppe

Professor og ViC-leder

National ViC-følgegruppe

Ad hoc 
arbejdsgrp.

Ad hoc 
arbejdsgrp.

Ad hoc 
arbejdsgrp.
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Kommunikation helt 
central opgave i ViC
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Kommunikation betyder
”at gøre fælles”
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Klinikere, forskere... udgør ViC’s væsentlige 
videnskilder...i øjeblikket
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ViC er også videnstransformator
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Formidlingskanaler og 
vidensprodukter fra ViC
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Vidensbank

 www.vicneuro.dk

 Ny hjemmeside - i proces

http://www.vicneuro.dk/
http://www.fagperson.hospitalsenhedmidt.dk/afdelinger/vestdansk-videnscenter-for-neurorehabilitering/
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LinkedIN

 2-3 indslag om ugen

 Altid en forskningsartikel

 Følg gerne 
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ViC nyhedsbrev

 Hver 2. måned

 Abonner 

 Kom med input og behov
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Viden om tværsektorielle tiltag
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Forskningsviden
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Arrangementer og uddannelsescentret
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Konferencer og nye nationale netværk 
på tværs af sektorer
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Fælles vidensafsæt for praksis –
en tværsektoriel prøvehandling

 Hvordan kan vi samarbejde 
om opbygning af et fælles 
vidensgrundlag på VAR-
platformen?

 Samarbejdsmodel

 Mindre rapport
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Fælles vidensafsæt for praksis –
en tværsektoriel prøvehandling 

 3 fælles retningslinjer (dysfagi)

 2 godkendt efter VAR’s
kvalitetskriterier (evidensniveauer)

 Allerede i brug nationalt

 Evaluering:

 Fokusgruppeinterviews
 samarbejdet 

 ”funktionalitet”

 Tidsforbrug / økonomi
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Så opsummeret - hvad kan I bruge ViC til?

 Søger faglig viden om noget specifikt

 Ønsker øget fokus på klinisk praksis

og faglige vidensområder

 Netværksdannelse

 Koordinering mellem vidensområder

 Særlig kommunal viden I gerne vil have formidlet
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Spørgsmål til hjerneskadesamrådet 
- fra ViC-styregruppen

 Hvordan kan ViC skabe bedst værdi for 
kommunerne...og vores fælles målgruppe?

 Hvordan kan ViC bedst involvere kommuner i 
arbejdet med formidling af viden – på tværs af 
sektorer?
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Tak for jeres opmærksomhed 

Lenejoer@rm.dk


