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Baggrunden for Folkesundhed i Midten

• Sundhedslovens bestemmelse om, at regionerne har ansvaret for, 
at der udføres forsknings- og udviklingsarbejde på 
sundhedsområdet, og at kommunerne skal medvirke til denne 
forskning.

• Forsknings- og udviklingsaktiviteter, der understøtter samarbejdet 
mellem den kommunale og regionale opgaveløsning

• Samarbejde med forsknings- og videnmiljøer, der er geografisk 
placeret i Region Midtjylland

• Kvalifikations- og kompetenceudvikling ved udførelse af 
forskningsaktiviteter både for medarbejdere og organisationerne
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SUNDHEDSLOVENS, Kapitel 59
Forskning

§ 194. Regionsrådet skal sikre udviklings- og forskningsarbejde,
således at ydelser efter denne lov samt uddannelse af 
sundhedspersoner kan varetages på et højt fagligt niveau.

Stk. 2. Kommunalbestyrelsen skal medvirke til udviklings- og 
forskningsarbejde, således at ydelser efter denne lov samt 
uddannelse af sundhedspersoner kan varetages på et højt 
fagligt niveau. 

Lov- og aftalegrundlag

Samarbejdskonstruktionens genstandsfelt
Aftaleområder, som fremgår af

”Bekendtgørelse om sundhedskoordinationsudvalg og sundhedsaftaler”
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Formålet med støtten er
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Folkesundhed i Midten yder økonomisk støtte til forsknings-
og udviklingsaktiviteter til parterne i samarbejdskonstruktionen

• At sikre, at forsknings- og udviklingsarbejde i det fælles 
kommunale-regionale opgavefelt understøtter, at ydelser 
og uddannelse af sundhedspersoner varetages på et højt
fagligt niveau

• At opruste kommunerne og regionen til i fællesskab at
tiltrække nationale forsknings- og udviklingsmidler i 
samarbejde med faglige miljøer

• At udvikle et strategisk samarbejde med Aarhus Universitet



Favrskov Kommune          Ringkøbing-Skjern Kommune 

Hedensted Kommune                          Samsø Kommune

Herning Kommune                          Silkeborg Kommune

Holstebro Kommune                  Skanderborg Kommune

Horsens Kommune                                Skive Kommune 

Ikast-Brande Kommune                       Struer Kommune  

Lemvig Kommune                           Syddjurs Kommune

Norddjurs Kommune                           Viborg Kommune 

Odder Kommune                                 Aarhus Kommune 

Randers Kommune                          Region Midtjylland

Samarbejdskonstruktionens deltagere
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Organisering 
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Bestyrelsen
Sundhedsstyregruppen udgør bestyrelsen. Bestyrelsen træffer 
endelig beslutning vedrørende ansøgninger.

Prioriteringsudvalget
Består af repræsentanter for klyngerne, Psykiatri- og  
socialområdet i Region Midtjylland og formandskabet. Desuden 
deltager formanden for det Videnskabelige Bedømmelsesudvalg.         
Prioriteringsudvalget udarbejder indstilling til bestyrelsen
om ansøgningerne. 

Det Videnskabelige Bedømmelsesudvalg 
Består af repræsentanter fra forskningsinstitutioner.
Det Videnskabelige Bedømmelsesudvalg foretager en 
videnskabelig bedømmelse af ansøgningerne, inden de 
behandles af Prioriteringsudvalget.



Organisering (fortsat)
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Formandskabet i 2022 

• Vicedirektør Mette Kjølby, Region Midtjylland

• Sundheds- og Ældrechef Charlotte F. Gjørup, Horsens 

Kommune

• Institutleder Ole Bækgaard Nielsen, Aarhus Universitet 

Formandskabet indgår som en del af Prioriteringsudvalget 
og træffer desuden løbende afgørelser af spørgsmål og 
indstillinger.



Prioriteringsudvalget 2022
Årsrapportering 2022

Horsensklyngen

Anette Bäckström, chefsygeplejerske, 
Regionshospitalet Horsens
Rikke Møller Jensen, ledende terapeut, 
Regionshospitalet Horsens (suppleant)

Randersklyngen

Christina Breddam, sundhedschef, 
Randers Kommune
Birgitte Holm Andersen, sundhedschef, Favrskov 
Kommune (suppleant)

Vestklyngen

Ida Götke, sygeplejefaglig direktør,
Regionshospitalet Gødstrup
Pia Ulv Helleland, direktør, Lemvig Kommune 
(suppleant)

Midtklyngen
David Høyrup Christiansen, 
forskningschef, Hospitalsenhed Midt
Kristine Stange, sundhedschef, Viborg Kommune 
(suppleant)

Aarhusklyngen

Anette Skouv Kjeldsen, chef for Uddannelse og 
tværsektorielt samarbejde, Aarhus 
Universitetshospital 
Hanne Linnemann, Leder, Aarhus Kommune (suppleant)

Repræsentant for Psykiatrien, Region 
Midtjylland
Elisabeth Brix Westergaard, 
chefkonsulent, Region Midtjylland

Formandskabet

• Mette Kjølby, vicedirektør, Region Midtjylland
• Charlotte F. Gjørup, sundheds- og ældrechef, 

Horsens Kommune
• Ole Bækgaard Nielsen, institutleder, Aarhus 

Universitet

Det Videnskabelige Bedømmelsesudvalg

Daniel Witte, professor,
Institut for Folkesundhed, Aarhus Universitet 
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Daniel Witte, professor,
Institut for Folkesundhed, Aarhus 
Universitet 
(Formand for udvalget)

Mickael Bech, forsknings- og 
analysechef, professor, 
VIVE – Det Nationale Forsknings- og 
Analysecenter for Velfærd

Kaj Sparle Christensen, professor, 
praktiserende læge, 
Forskningsenheden for Almen Praksis 
ved Aarhus Universitet

Gorm Bennedsen, lektor, ph.d.,
VIA Forsknings- og udviklingscenter for 
sundhed og velfærdsteknologi 

Camilla Palmkjær Nielsen, 
forskningschef, ph.d., 
DEFACTUM, Koncern Kvalitet

Det Videnskabelige Bedømmelsesudvalg 2022



Økonomisk konstruktion
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Folkesundhed i Midten finansieres i fællesskab mellem 
Region Midtjylland og de deltagende kommuner

Den fælles økonomi er opbygget af et fast årligt bidrag på 
1 krone pr. borger både fra kommunerne og fra regionen

Samlet årligt bidrag er ca. kr. 2,5 mio.

80 pct. af budgettet udgør projektansøgningspuljen. Heraf       
er kr. 200.000,- som udgangspunkt reserveret til støtte til 
udformning af projektbeskrivelse.

20 pct. af budgettet udgør beredskabspuljen



Budget/Regnskab 2022
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Beløb i 1.000 kr.
Kommunal finansiering (1 kr. pr. indbygger i kommunerne) 1.342                    
Regional finansiering (1 kr. pr. indbygger i regionen) 1.342                    
Overførsel fra 2020 2.600                    
Tilbageførte midler i 2022 fra afsluttede projekter 54                         
Indtægter i alt 5.338                        

Overført merforbrug i 2022 200                       
bevillinger, udmøntet til projekter af 2022 midler 3.165                    
Forbrug på beredskabspuljen 144                       
Andel af udgift til efond 15                         
Udgifter i alt 3.524                        

I alt restmidler, der søges overført til budget 2024 1.814                        



Projektansøgningspuljen
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Der ydes støtte til følgende typer indsats:
1. Forskningsprojekter, som er praksisnære og 

anvendelsesorienterede
2. Udarbejdelse af ph.d.-protokol

Ved vurderingen af forskningsprojektet lægges vægt på:
• Relevans for kommunerne og for Region Midtjylland
• I hvilket omfang forskningsprojektet bygger på et tværsektorielt 

samarbejde

• Den videnskabelige kvalitet

• Muligheden for at blive gennemført

• Hvordan resultaterne kan anvendes i praksis

• Hvordan projektet bidrager til udviklingen af forskningen inden for 
ansøgers forskningsområde på et nationalt og/eller et internationalt 
niveau.



Støtte til udformning af projektbeskrivelse
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Potentielle ansøgere kan ansøge om hjælp til:

• At udarbejde og kvalificere projektbeskrivelse
• Specifik hjælp til tekniske dele af ansøgningen

Der kan bevilges op til 10 konsulenttimer (maks. i alt kr. 15.000,-).
Beslutning om støtte træffes af formandskabet for Folkesundhed i 
Midten. Eventuel støtte finansieres af puljen til uddeling. 

Beredskabspuljen

Udgør 20 pct. af Folkesundhed i Midtens årlige budget og 
disponeres af bestyrelsen til særlige projekter og initiativer inden 
for Folkesundhed i Midtens opdrag. Puljen til beredskab skal sikre 
muligheden for at handle hurtigt, hvis situationen kræver dette.



Indsats- og temaområder 2022

Indsats- og temaområderne for Folkesundhed i Midten har i 2022 fulgt Sundhedsaftalens 
visioner for et fælles sundhedsvæsen. Det indebærer, at de forskningsprojekter, der er 
ydet støtte til, skal bidrage til, at en eller flere af Sundhedsaftalens visioner opfyldes.

Indsats- og temaområder i 2022 fra sundhedsaftalens strategiske spor: 
� Mere lighed i sundhed – socialt og geografisk 
� På borgerens præmisser 
� Sundhedsløsninger tæt på borgeren 
� Mere sundhed for pengene 
Prioriteringsudvalget vil også gerne se ansøgninger, der rettes mod borgere med psykisk 
sygdom. 

De valgte indsats- og temaområder videreføres i uddelingsrunde i 2023. Dog ændres 
sætningen om borgere med psykisk sygdom til:
• Prioriteringsudvalget ser også gerne ansøgninger med fokus på borgernes mistrivsel, 

mentale sundhed, psykisk sårbarhed og psykisk sygdom.

Årsrapportering 2022
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Opslag
Frist for 
indsendelse af 
ansøgning primo 
september

Møde i Det 
Videnskabelige 
Bedømmelsesud
valg

Møde i 
Prioriteringsudvalg

Godkendelse i 
Sundhedsstyregruppen

Uddeling af midler

Årshjul
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Titel/Formål
Kontaktperson

Ansøger
Bevilget beløb

Status

Social og geografisk ulighed i hjerterehabilitering: En landsdækkende 
undersøgelse på tværs af kommuner og hospitaler. 

Kontaktperson: Forsker Marie Louise Overgaard Svendsen

DEFACTUM

Kr. 448.770
Forventes afsluttet 
31.12.24

Mind the gap - Interdisciplinary collaboration between general 
practice and job centre in return-to-work processes. 

Kontaktperson: Forskningsassistent Anne Grøndahl Poulsen

DEFACTUM

Kr. 503.549
Forventes afsluttet 
31.01.26

Protese versus træning til patienter med slidgigt i skulderleddet. 

Kontaktperson: Professor Inger Mechlenburg

Ortopædkirurgisk Afd., 
Aarhus 
Universitetshospital

Kr. 539.488

Forventes afsluttet 
31.10.26

Evaluation of effects and cost-effectiveness of Hospital at Home 
treatment model for elderly acute ill patients. 

Kontaktperson: Forsker Nasrin Tayyari Dehbarez

DEFACTUM

Kr. 500.000
Forventes afsluttet 
31.12.25

Hospital-i-Hjemmet som alternativ til indlæggelse hos skrøbelige 
ældre patienter. 

Kontaktperson: Speciallæge Lone Winther Lietzen. 

Ældresygdomme, Aarhus 
Universitetshospital

Kr. 290.500

Forventes afsluttet 
31.12.24

Øget gennemførelse af hjerterehabiliteringsforløb for personer med 
iskæmisk hjertesygdom, der er i risiko for frafald. 

Kontaktperson: Forskningsleder Thomas Maribo.

DEFACTUM

Kr. 412.224
Forventes afsluttet 
31.12.23

Bevillinger til forskningsprojekter – godkendt i 2022
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Titel/Formål
Kontaktperson

Ansøger
Bevilget beløb

Status

KBU-læge Anna Frøkjær Holsting, Børne- og Ungdomspsykiatrisk 
Afdeling, Psykiatrien, Aarhus Universitetshospital, har modtaget kr. 
100.000 til sin ph.d.-protokol Sundhedskompetence blandt brugere af 
Yo-eASY - et selvhjælpsprogram for unge med længerevarende 
fysiske symptomer.

Børne- og 
Ungdomspsykiatrisk 
Afdeling, Psykiatrien, 
Aarhus 
Universitetshospital

Kr. 100.000

Forventes afsluttet den 
01.09.23

Cant.scient.san.publ, sygeplejerske Nanna Eskelund Jensen, 
Akutafdelingen, Regionshospitalet Gødstrup, har modtaget kr. 
100.000 til sin ph.d.-protokol Mentally fragile young adults -
improvements of treatment courses and cross sectorial cooperation.

Akutafdelingen, 
Regionshospitalet 
Gødstrup

Kr. 100.000
Forventes afsluttet den 
01.08.23 

Bevillinger til ph.d.-protokoller – godkendt i 2022
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www.fim.rm.dk


