
Telefontider Ikast-Brande Herning Ringkøbing-Skjern Holstebro Struer Lemvig

Visitation til praktisk bistand mm.

Visitatorer
Tlf. 9960 3140 (hverdage kl. 08.30-10.00)
Akut tlf. 3067 0000 (hverdage ma-to kl. 10.00-14.00 og fre kl. 10.00-
13.00)

Visitationsenheden
Tlf. 9628 4460 (ma-to kl. 08.00-10.00 og kl. 12.30-14.00, fre kl. 
08.00-12.00)

Myndighedsafdeling Syd og nord - Visitationen
Tlf. 9974 1758 (hverdage kl. 08.00-09.00)
Tlf. 9974 1960 Nord akut (hverdage 09.00-14.00)
Tlf. 9974 1818 Syd akut (hverdage 09.00-14.00)

Social, Sundhed og Arbejdsmarked
Visitationen - Hjemmehjælp og boliger 
Tlf. 9611 4950 (hverdage kl. 08.30-09.30)

Visitationen
Øst  tlf. 9684 8315 el. 9684 8319 (hverdage kl. 08.00 - 
09.00 og kl. 12.00 - 13.00)
Nord tlf. 9684 8318 (hverdage kl. 08.00 - 09.00 og kl. 
12.00 - 13.00)
Vest tlf. 9684 8316 (hverdage kl. 08.00 - 09.00 og kl. 
12.00 - 13.00)

Visitationen
Tlf:. 9663 1578 (Hverdage kl. 08.00-09.00 og 13.00-
13.30)

Hjemmesygepleje

Sygepleje
Team Nord, Ikast tlf. 9960 5930 (hverdage kl. 08.00 -14.00)
Team Syd, Brande og Nørre Snede tlf. 9960 3636
(hverdage kl. 08.00 -14.00)

Hjemmesygeplejen 
Tlf. 9628 4460 (fælles indgang) 
Tidspunkt for kontakt ved områderne (hverdage kl. 14.00-
15.00)

Myndighedsafdeling Syd og nord - Visitationen
Tlf. 9974 1758 (hverdage kl. 08.00-09.00)
Tlf. 9974 1960 Nord akut (hverdage 09.00-14.00)
Tlf. 9974 1818 Syd akut (hverdage 09.00-14.00)

Hjemmesygepleje
Team Thorsvej tlf. 9611 4200/9611 4213 (hverdage kl. 
08.00-14.00 adm. - kl. 14.00-14.45 spl.)
Team Parkvej tlf. 9611 4350/96114367 (hverdage kl. 
08.00-14.00 adm. - kl. 14.00-14.45 spl.)
Team Vinderup tlf. 5156 7214 (hverdage 08.00-15.00 spl.)
Team Ulfborg tlf. 9611 4450/9611 4468 (hverdage kl. 
08.00-14.00 adm. - kl. 14.00-14.45)

Hjemmesygeplejen 
Tlf. 2027 2104 (døgn telefon)

Hjemmesygepleje
Lemvig tlf: 9663 1550 (hverdage kl. 7.00 – 7.15 og kl. 
13.30 – 14.30)
Vest tlf. 9663 1895 (hverdage kl. 7.30 – 8.00 og kl. 
14.00 – 14.45)
Syd tlf. 9663 1933 (hverdage kl. 7.00 – 7.15 og kl. 
14.00 – 14.45)

Døgntelefon hjemmesyge
-plejen

Akut telefon: aften, nat og weekend
Tlf. 9960 5959 el. 9960 5958, tast 1 for område Nord og 2 for 
område Syd.

Akut telefon: aften, nat og weekend
Tlf.: 9628 4460 

Akut telefon: aften, nat og weekend
Tlf. 2089 5702 

Akut telefon: aften, nat og weekend
Tlf. 9611 4264

Akut telefon: aften, nat og weekend
Tlf. 2027 2104

Akut telefon: aften, nat og weekend
Lemvig tlf. 9663 1550
Vest tlf. 9663 1900
Syd tlf. 9663 1925

Træningsterapeuter/
Genoptræningsplaner

Genoptræning
Tlf. 9960 4460 (hverdage bedst fra kl. 10.00-12.00)

Genoptræningsenheden 
Tlf. 9628 4091 (hverdage kl. 08.00-11.00) 

Sundhedscenter Vest
Tlf.. 99 74 1034
Administrationen
Tlf. 9974 1454 (hverdage ma-to kl. 07.45-14.00 og fre kl. 07.45-13.00)

Genoptræning
Team Thorshøj fys: 9611 4241 og ergo: 96114245
Team Parkvej fys: 9611 4376 og ergo: 9611 4377
Team Vinderup fys: 9611 4536 og ergo: 96114538
Team Ulfborg fys: 9611 4459 og ergo: 9611 4463

Sundhedscenter Struer
Tlf. 9684 8471 (hverdage kl 08.00-09.00)

Genoptræning 
Alparken tlf. 9663 1919

Hjælpemiddelområdet

Hjælpemiddelområde
Ikke kropsbårne hjælpemidler og boligændringer tlf. 9960 3120 
(Hverdage kl. 8.30 - 10.00)
Kropsbårne tlf. 9960 3116 (Man, tirs, tors, fre kl. 08.30-10.00)
Inkontinens tlf. 99603119 (Man, tirs, tors, fre kl. 08.30-10.00)

Hjælpemiddelområdet
Tlf. 9628 4333 (hverdage kl. 08.00-11.00) 

Hjælpemiddeldepotet
Tlf. 9974 1713 (hverdage ma-to kl. 08.00-11.00 og fre kl. 08.00-10.30)

Hjælpemiddelområdet
Hjælpemidler, boligændringer og APV
Tlf. 9611 4910 (hverdage ma-fr kl. 08.30-10.30)
Bevilling af arm og ben- proteser – Fys Hanne Søe
tlf. 9611 4813 (hverdage kl. 08.00-09.00)

Hjælpemiddelområdet
Personlige hjælpemidler tlf. 9684 8361
(Hverdage kl. 08.00-09.00 og 12.00-13.00)
Støtte til ændringer af bolig  tlf. 9684 8364 
(Hverdage kl. 08.00-09.00 og 12.00-13.00)
Skinner, korset, parykker, brystproteser tlf. 9684 8364
(Hverdage kl. 08.00-09.00 og 12.00-13.00)
Diabetes, kateter, stomi tlf. 2027 2104 (hverdage kl. 
08.00-15.00)

Hjælpemiddelområdet
Voksne og børn sam boligændringer  tlf. 9663 1174 
(hverdage kl. 08.00-09.00 og 13.00-13.30)
Kropsbårne hjælpemidler tlf. 9663 1184 (hverdage 
kl. 09.00-15.00)

Plejeboliger

Kommunale plejecentre
Bøgildlund tlf.  9960 5860
Engparken tlf. 9960 3650
Rolighedsparken tlf. 9960 5360
Solbakken tlf. 9960 5720
Østervang tlf. 9960 5800
Dybdalsparken tlf. 9960 4920
Frisenborgparken tlf. 9960 4440
Rehabiliteringscenter tlf. 9960 4920
(Alle centre: hverdage 08.30-10.00)

Danske diakonhjem
Kærmindeparken tlf. 8723 1900
Højris Have tlf. 9715 1644

Friplejehjem
Grønneparken friplejehjem tlf. 9626 3600

Kommunale plejecentre
Fuglsangsø Centret, Tjørring tlf. 9628 8400
Vesterled, Herning tlf. 9628 5900
Lindegården, Herning tlf.9628 5600
Toftebo Centret, Hammerum tlf. 9628 5800
Rosenlund Centret, Snejbjerg tlf. 9628 5555
Lind Plejecenter tlf. 9628 8770
Engholm Centret, Sdr. Felding tlf. 9628 4590
Søglimt, Sunds tlf. 9628 5500
Kastaniegården, Aulum tlf. 9628 5472
Sørvad Plejecenter tlf. 9628 5550
HC-Bofællesskabet tlf. 9628 5403

Plejecentre Danske Diakonhjem
Sandfeldgården, Kibæk tlf. 9719 1411
Birketoft, Aulum tlf. 9641 0140
Kildehøj, Vildbjerg tlf. 9992 0510

Friplejehjem
Ørnhøj Friplejehjem, Ørnhøj tlf. 9692 6973
Friplejehjemmet Højbo, Arnborg tlf. 9714 9144

Kommunale plejecentre
Fjordglimt Ældrecenter tlf. 9974 2410
Holmbohjemmet tlf. 9974 2350
Plejehjemmet H. Eskesensminde tlf. 9974 2209
Fjordparken Ældrecenter, Holmelunden tlf. 9974 2318
Rosenlunden tlf. 9974 2255
Centerparken ældrecenter tlf. 9694 9393
Vorgod Ældrecenter tlf. 9717 5212 
Ældrecentret Enghaven tlf. 9974 2486
Egvad plejehjem tlf. 9974 2493
Ældrecentret Åstedparken tlf. 9974 2244
Hemmet Plejehjem tlf. 9737 5785

Plejecentre Danske diakonhjem
Ringkøbing Plejehjem tlf. 9674 1200
Bakkely Plejehjem tlf. 9717 2100
Spjald Pleje- og Aktivitetscenter tlf. 9738 1277

Friplejehjem
Klokkebjerg Plejehjem tlf. 9735 1688
Stauning Friplejehjem tlf. 9736 9022

Kommunale plejecentre
Plejeboligerne Beringshaven Tlf. 9611 4260
Plejeboligerne Mellemtoft Tlf. 9611 4410
Plejeboligerne Parkvænget Tlf. 9695 8064
Plejecenter Thorshøj Tlf. 9610 5410
Plejeboliger Bakkebo Tlf. 96 11 45 40
Vinderup Plejehjem Tlf. 97 44 15 88
Sevel Alderdomshjem Tlf. 96 11 45 60
Plejeboligerne Ulfborg Aktiv Center Tlf. 96 11 44 90
Plejeboligerne Krohaven Tlf. 96 11 48 84 
Plejeblogerne Center Vest Tlf. 96 11 44 70

Kommunale plejecentre
Plejeboliger Bøgelund Tlf. 9684 8750
Enggård Centret Tlf. 9684 8820
Bangs Have tlf. 9786 1711
Svalegangen Tlf. 96848710
Ældrecentret Solvang Tlf. 9684 8790

Kommunale plejecentre
Bækmarksbro Pleje- og Daghjem tlf. 9788 1500
Bøvling Ældrecenter tlf. 9663 1925
Klinkby Bo- og Dagcenter tlf. 9663 1910
Harboøre Omsorgscenter tlf. 9663 1900
Sønderparken tlf. 9663 1897
Plejehjemmet Hav-Fjord tlf. 9663 1890
Øst-Centret tlf. 9663 1550
Solgården og Søparken tlf 9663 1550

Sundhedsplejesker

Sundhedsplejen, Bellisvej 2. tlf. 9960 5490
Ledende sundhedsplejerske,
Lene Lautrup Hansen tlf. 20 90 59 74

Sundhedsplejen
Tlf.: 2099 1688 (hverdage kl. 08.00-09.00)

Sundhedsplejen
Tlf. 9974 1314 

Sundhedsplejen
(Hverdage kl. 08.00-09.00)
Tlf.: 9611 5300 

Sundhedsplejen
Tlf. 9684 8555

Afsnitsleder Sundhedsplejen
Helle Øster Enstrøm tlf. 9663 1032
Telfonvagt region midtjylland tlf. 7020 8018 (alle 
dage 17.00-19.00)

Myndighed i psykiatri

Psykiatri- og Handicap 
Tlf. 9960 3180
(Hverdage ma,ti,to,fr kl. 09.00-13.00)
Mail: psykiatrioghandicapafdeling@ikast-brande.dk   

Visitationen - Handicap og Psykiatri 
Koordinator tlf. 9628 4310
Sagsbehandler tlf. 9628 4052

Handicap og Psykiatri
Tlf. 9974 1124

Center for psykiatri
Tlf.: 9611 4700

Handicap, Social og Psykiatri
Tlf. 9684 8333

Handicap og Psykiatri
Tlf.: 9663 1200

Alt dokumentation er fundet på (07.11.2019): https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/varktojskasse/kontaktoplysninger1/
Og på kommunernes hjemmesider.



Kommuner/Tidspunkt
Visitation 08.00-08.30 08.30-09.00 09.00-09.30 09.30-10.00 10.00-10.30 10.30-11.00 11.00-11.30 11.30-12.00 12.00-12.30 12.30-13.00 13.00-13.30 13.30-14.00 14.00-14.30 14.30-15.00 Bemærkninger

Ikast-Brande

Akuttelefon er markeret, gælder mandag til torsdag.
Fredag er fra kl. 10.00-13.00.

Herning

Markeret er mandag til torsdag.
Fredag er træffetiden Kl. 08.00-12.00.
I aften- og nattetimerne samt weekender og helligdage, 
viderestilles telefonen til Rehabiliteringscenter Herning.

Ringkøbing-Skjern

Holstebro
Akuttid ved udskrivelse af borger under 24 t. indlæggelse.

Struer

Lemvig

Telefontid for borgere og samarbejdspartnere
Akuttelefon for samarbejdspartnere



Kommuner/Tidspunkt
Hjemmesygepleje 07.30-08.00 08.00-08.30 08.30-09.00 09.00-09.30 09.30-10.00 10.00-10.30 10.30-11.00 11.00-11.30 11.30-12.00 12.00-12.30 12.30-13.00 13.00-13.30 13.30-14.00 14.00-14.30 14.30-15.00 Bemærkninger

Ikast-Brande

Herning

Ringkøbing-Skjern

Markeret er træffetider vedr. visitation til hjemmesygepleje. 
Ingen specifik træffetid ved hjemmesygeplejen er oplyst.

Holstebro
Træffetiden er efter Team Vinderup. 
I de andre områder er træffetiden fra Kl. 08.00-14.45.

Struer
Hele døgnet

Lemvig

Træffetiden er efter område Vest Kl. Kl. 07.30-08.00 og Kl. 
14.00-14.45.
Træffetiden varierer fra område til område. 

Telefontid for borgere og samarbejdspartnere
Akuttelefon for samarbejdspartnere



Kommuner/Tidspunkt
Træning 08.00-08.30 08.30-09.00 09.00-09.30 09.30-10.00 10.00-10.30 10.30-11.00 11.00-11.30 11.30-12.00 12.00-12.30 12.30-13.00 13.00-13.30 13.30-14.00 14.00-14.30 14.30-15.00 Bemærkninger

Ikast-Brande

Bedst mellem Kl. 10.00-12.00

Herning

Ringkøbing-Skjern

Markeret er træffetiden fra mandag til torsdag kl. 
07.45-14.00. Fredag er det fra 07.45-13.00.

Holstebro
Ingen træffetid er oplyst

Struer

Lemvig

Ingen træffetid er oplyst

Telefontid for borgere og samarbejdspartnere



Kommuner/Tidspunkt
Hjælpemiddelområdet

08.00-08.30 08.30-09.00 09.00-09.30 09.30-10.00 10.00-10.30 10.30-11.00 11.00-11.30 11.30-12.00 12.00-12.30 12.30-13.00 13.00-13.30 13.30-14.00 14.00-14.30 14.30-15.00 Bemærkninger

Ikast-Brande

Herning

Ringkøbing-Skjern

Fredag er træffetiden fra Kl. 08.00-10.30

Holstebro
Markeret er træffetid for hjælpemidler, APV og 
boligændringer.
Bevilling af arm- og benproteser er fra Kl. 08.00-
09.00.

Struer
Træffetiden for bevilling af diabetes, katetre og 
stomi er Kl. 08.00-15.00.

Lemvig

Træffetiden for bevilling af 
kropsbårnehjælpemidler er  Kl. 09.00-15.00.

Telefontid for borgere og samarbejdspartnere


