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Udviklingsteam – Fælles Sundhedsvisitation 

Mødedato: Tirsdag d 29. juni 2021 

Deltagere: Kristina Fleng, Visitationen Struer, Gitte Nørgaard 

Sundheds- ældre og hjemmepleje Herning, Per-Gøran Paavo, 

Psykiatrien Holstebro, Bente Graugaard Sørensen, 

Akutmodtagelsen/visitationen HEV Lene W Antonsen, HEV (sekr) 

 

Afbud: Karen Markussen, Holstebro, Lisbeth Poulsen Reg. Psyk/Lene 

Siig Reg.Psyk, Maria Nielsen Lægevagten 

 

Referat: 
 

1. Kort præsentation 

Per Paavo er ny deltager – kort præsentation af dels baggrund for 

møderækken dels deltagernes funktion. 

 

2. Tilbud ift borgere med psykiatriske problemstillinger 

Oplæg til dagens møde var at få beskrevet tilbud i en akut situation 

for borgere med psykiatriske problemer – som alternativ til 

indlæggelse. 

Regions psykiatrien har afbud – vi samlede op skriftligt: 

 Reg psyk arbejder på akutmodtagelsen/akutkonceptet - Der er 

arbejdes med FAM (fælles akutmodtagelse), hvor en del 

psykiatriske patienter fremover skal modtages på lige fod med 

alle andre patienter. Der er dog undtagelser bl a tvangs- og 

domspatienter  

 Det får selvfølgelig betydning for patienter og 

samarbejdspartnere, at de fremover modtages af somatisk 

akutpersonale 

 Akut ambulant tid via psyk visitationssygeplejerske til næste 

ledige tid på en hverdag, visitation til disse tider via den 

psykiatriske visitationssygeplejersker, som arbejder på 

hverdage i dagtiden. 

 To subakutte reg psyk teams, som kan kontaktes i dagtid 

indtil kl 19 mandag til torsdag - Der henvises til disse af 

 primært egen læge. De visiterer selv ud fra bl a et relevant 

behandlingsbehov. De kører hjem til pateinterne som 

udgangspunkt. 

Kommunal psykiatri har forskellige vilkår og tilbud – kvalificeret efter 

mødet m input fra Herning og Holstebro: 

Ikast-Brande 

 Akut-tilbud m telefonisk rådgivning,  

 personlig støttende samtale (visiteret) 

 mulighed for 1 overnatning om måneden til psykisk sårbare, 

som bor i eget hjem i kommunen (visiteret - i tidsrummet 

16.00-08.00 alle ugens dage.) 

Dato: 02.07.21  

Lene Antonsen 

Mail: lenant@rm.dk 

Mobil: +45 5173 2858 
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Side 2 

Holstebro 

 Det sociale akuttilbud til kl 22, med telefonisk kontakt 

mulighed og mulighed for at aftale personligt fremmøde – ifm 

fremmødet vurderes om overnatning er formålstjenlig.  

 Ambulante døgnpladser. (begrænsninger ift målgruppe fx 

udadreagerende adfærd, aktivt misbrug og hvis man ikke kan 

lave aftaler om at afstå selvskade eller selvmord under 

opholdet.) Ikke-visiteret tilbud, man kan møde op uanmeldt, 

ringe op anonymt – ligeledes kan pårørende henvende sig. 

 MPO – Midlertidige psykiatriske omsorgspladser, et 2-årigt 

projekt, svarende til regionale Psyk.senge. Borgere med let 

misbrug er accepteret. 

Herning 

 1 midlertidig plads til visiterede borgere 

 Åben psykiatritelefon 24/7 

 Psykiatrisk akutteam – altid en psykiatrisk sygeplejerske på 

vagt i aftentid 

 Fleksible boliger – benyttes til borgere med mange gentagne 

psykiatriske indlæggelser 

Ringkøbing-Skjern: 

 5-7 midlertidige pladser – oplever dog ikke at de bruges – kun 

til visiterede borgere  

Struer: 

 Ambulante døgnpladser. (begrænsninger ift målgruppe fx 

udadreagerende adfærd, aktivt misbrug og hvis man ikke kan 

lave aftaler om at afstå selvskade eller selvmord under 

opholdet.) (Visiteret?) 

 TROJA – botilbud som kendte borgere anvender 

 Nye borgere håndteres via kommunale akutsygepl fra 

somatikken 

Lemvig: 

 Ambulante døgnpladser. (begrænsninger ift målgruppe fx 

udadreagerende adfærd, aktivt misbrug og hvis man ikke kan 

lave aftaler om at afstå selvskade eller selvmord under 

opholdet.) (Visiteret?) 

 Støttecenter Vasen, som er et ikke-visiteret tilbud til personer 

med psykisk sårbarhed og sociale udfordringer. To gange om 

ugen har de Særlig Forebyggende Rådgivning, hvor borgere 

kan booke sig til en samtale fagpersonalet. Det er dog ikke 

døgnåbent. 

Generelt henvises til regionens akuttelefon udenfor vanlig åbningstid 

af kommunale tilbud. Servicelovens §82 giver mulighed for en 

kommunal her-og-nu ydelse. Skovvangs tilbud i Holstebro kan 

benyttes – kommunerne afholder udgifter til dette, dermed primært 

visiterede tilbud. 

 

Gruppen anbefaler for et fremtidigt forløb, at der arbejdes mod én 

indgang til de kommunale psykiatri-tilbud. Der er én indgang til de 

somatiske kommunale tilbud og Hospitalsvisitationen er i fremtiden 

den fælles indgang til hospitalet. 
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3. Flowchart 

Oplæg til flowchart blev gennemgået og justeret – tilbud om akut 

indlæggelse tilføjet og en kontakt fra den kørende lægevagt til 

Kommunalt Akuttilbud skrevet ind. 

 

 

4. Kommissorium for Følgegruppe 

Kommissorium for Følgegruppe for implementering af Fælles 

Sundhedsvisitation i Vestklyngen blev gennemgået og justeret til med 

oplysning om at Fælles Sundhedsvisitation er forankret i 

hospitalsvisitationen. 

 

5. Oplæg til Klyngestyregruppen 

Gruppens anbefalinger til Klyngestyregruppen er: 

 Samarbejdsaftalen for en Fælles Sundhedsvisitation 

godkendes. 

 Kommissorium for en følgegruppe for implementering 

godkendes. 

 Følgegruppe etableres i regi af Fokusgruppen Sundhed for 

voksne. 

 At der arbejdes mod én indgang til de kommunale psykiatri-

tilbud. Der er én indgang til de somatiske kommunale tilbud 

og Hospitalsvisitationen er i fremtiden den fælles indgang til 

hospitalet. 

 At der kommunalt arbejdes med 

kompetenceudvikling/kendskab til muligheder og tilbud på 

tværs af afdelingerne Omsorg & Ældre og Handicap & 

Psykiatri. 

 

6. Evt og næste møde 

Behov for yderligere møder afventer Klyngestyregruppens møde. 


