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Kommissorium for Udviklingsteam til planlægning af Fælles 

Sundhedsvisitation i Vestklyngen 

 

 

Baggrund: 

Etablering af Fælles sundhedsvisitationer i alle klynger i Region Midtjylland er en del af 

udmøntningen af det prioriterede indsatsområde i Sundhedsaftalen2019-2023 vedr. "Sammen 

om ældre borgere – først med fokus på akutområdet". Sundhedsvisitationerne er derudover en 

del af det tværsektorielle samarbede om borgere med psykisk sygdom. 

 

I forlængelse af Sundhedskoordinationsudvalgets møde d 13. december 2019, drøftede 

Klyngestyregruppen d 24. februar 2020 oplæg om implementering af Fælles 

Sundhedsvisitation. Covid-situationen har forsinket yderligere proces. 

 

Sundhedsvisitationens opgaver:  

1. Visitere til akutte indlæggelser.  

2. Orientere om, tilbyde og visitere til subakutte tider indenfor alle specialer.  

3. Formidle adgang til specialistrådgivning, fx gennem konferencekald ind i hospitalet.  

4. Vejlede om og formidle kontakt til kommunale tilbud vedrørende somatisk og psykisk 

sygdom, fx via App'en Det nære behandlingstilbud.  

 

I de fire oplistede punkter er Vestklyngen ganske langt – dog mangler konkrete aftaler under 

punkt fire. 

Visionen er, at sundhedsvisitationerne skal være den professionelle og servicemindede indgang 

til alle akutte tilbud i klyngen, uanset sektor. Samarbejdet omkring sundhedsvisitationerne 

skal sikre, at det for egen læge og vagtlæge er ligeså let at vælge et relevant alternativ til 

indlæggelse, som at vælge at indlægge patienten – uanset hvilken sektor det relevante 

alternativ findes i. 

 

Rammer og vilkår: 

Med inspiration fra tidligere hurtigt-arbejdende grupper vil en tværsektoriel gruppe med 

deltagere på funktionsledelsesniveau på tre arbejdsgruppemøder udarbejde forslag til 

samarbejdsaftaler med henblik på at alle fire ovenstående punkter er implementeret i 

Vestklyngen – særligt fokus på punkt fire. Der må beregnes tid til opgaveløsning mellem 

møderne. 

 

 

Ultimo feb 2021 1. Udviklingsgruppemøde   23. februar kl 13.00-15.00 (virtuelt) 

Primo marts 2021 2. Udviklingsgruppemøde   8. marts kl 13.00-15.00 (fysisk??) 

Ultimo marts 2021 3. Udviklingsgruppemøde   26. marts kl 8.00-10.00 (fysisk??) 

21. maj 2021 Præsentation for Klyngestyregruppen 
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Opgaven er  

 at udarbejde aftaler, der sikrer, at kommunerne løbende leverer 

information om relevante tilbud til hospitalsvisitationen. 

 at etablere aftaler for telefonisk tilgængelighed i forhold til de kommunale 

akuttilbud (få telefonnumre – gerne ét til socialpsykiatri og ét til 

hjemmesygepleje/ akutfunktioner).  

 at der lokalt laves aftaler om, hvornår og i hvilke situationer 

hospitalsvisitationerne kan tage eller formidle kontakt til kommunen 

vedrørende eventuelle alternativer til indlæggelse.  

 at hospitalet sikrer, at de rette kompetencer i forhold til visitation og 

tværsektorielt samarbejde er tilstede og vedligeholdes i hospitals-

visitationerne, og indretter sig med ensartede tilbud i forhold til subakutte 

tider og udgående funktioner fra hospitalerne.  

 at aftalerne er anvendelige for lægevagten (den største mængde 

henvendelser sker i vagttid) 

 at beskrive en monitoreringsmodel med henblik på at følge data på hvilke 

tilbud visitationen henviser til. 

 

Deltagere: 

 3 kommunale repræsentanter på funktionsledelsesniveau – gerne fordelt med 

Akutfunktion og myndighed som ledelsesfelt. 

 2 hospitalsrepræsentanter – repræsenterer hospitalsvisitationen på dels somatisk dels 

psykiatrisk område. 

 Evt en repræsentant fra Almen Praksis 

 Evt en repræsentant fra Præhospitalet 

 1 konsulent fra Klyngestyregruppens sekretariat 

 

Reference til: 

Udviklingsgruppen refererer frem til Klyngestyregruppens møde d 21. maj til denne. Evt 

tvivlsspørgsmål i forløbet kan drøftes med Klyngestyregruppens formandskab. 

 

Godkendt af Klyngestyregruppen I Vestklyngen d. 4. februar 2021 


