Sagnr.: 1-30-100-43-13
3. @get pres pa sundhedsvaesenet og den akutte aktivitet

Formandskabet indstiller,
at Sundhedstyregruppen identificerer og prioriterer mulige faelles Igsningsforslag, der kan bidrage til
at mindske presset pa blandt andet det akutte omrade.

at Sundhedsstyregruppen treeffer beslutning om de naesste skridt.
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Region Midtjylland har hen over sommer og efterar oplevet en stigende aktivitet pa det akutte
omrade, og det ser ud til at fortsaette. Ligeledes opleves generelt et stort pres pa
sundhedsvaesenet samtidig med, at hospitalerne skal handtere udsat aktivitet som fglge af
covid-19 og sygeplejerskestrejken. Vi ser nu frem mod en vinter, hvor de forelgbige prognoser
peger pa en gget aktivitet i relation til covid-19 samt gvrige infektionssygdomme og dermed
udsigt til, at presset pa eksempelvis det akutte omrade fortsaetter.

Sundhedsstyregruppen drgftede kort sagen pd mgdet 13. september 2021 og besluttede, at
der skulle igangsaettes en proces, der har til formal at identificere drsagerne til den ggede
akutte aktivitet for dermed at kunne pege pa konkrete Igsninger.

Formalet med dette punkt er, at Sundhedsstyregruppen identificerer og prioriterer mulige
feelles lgsningsforslag og traeffer beslutning om de naesste skridt.

Punktet indledes med et kort opleeg af sygeplejefaglig direktgr Hanne Sveistrup Demant,
Regionshospitalet Horsens, som giver et hospitalsperspektiv pé de nuveerende udfordringer,
herunder presset pa det akutte omrade, arsagerne hertil og mulige perspektiver for
samarbejdet.

Der vil herefter vaere gruppearbejde med afszet i nedenstdende spgrgsmal:

Hvilke udfordringer og konkrete Igsningsmuligheder kan vi se pa kort og lang sigt?
Hvad skal der til for at iveerksaette Igsningerne?

Hvilke barrierer ser vi?

De naeste skridt?



Der er vedlagt et bilag med overblik over antal faerdigbehandlede, forebyggelige indlaeggelser
samt akutte genindlaeggelser.

Nedenfor et kort rids af eksempler pd nuvaerende rammer/initiativer:

e Pilotprojekt om akutapp 'De nzere behandlingstilbud'. App'en skal bidrage til, at bl.a.
praktiserende laeger/vagtlaeger har et bedre overblik over kommunale akuttilbud. Alle
kommuner har nu tilsluttet sig, og prgvehandlingen kan derfor igangseettes

¢ Samarbejdsaftale om kommunale akutfunktioner. Samarbejdsaftalen understgtter et

teettere samarbejde mellem de praktiserende laeger og de kommunale akutfunktioner,
samt mulighed for at endnu ikke faerdigbehandlede patienter kan udskrives til
kommunal akutfunktion, hvor hospitalet fastholder behandlingsansvaret

En raekke lokale initiativer om den aldre medicinske patient

Samarbejdsaftale om IV-behandling i neeromradet

Samarbejdsaftale om sundhedsvisitationer

Rammepapir for samarbejde om udgdende ambulante teams (psykiatri).

Samarbejdsaftaler findes her: https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/sundhedsaftalen-2019-
2022/samarbejdsaftaler/
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