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Vestklyngens største succes 
lige nu...

§ Storrygerprojektet ”Forstærket indsats 
overfor storrygere i Vestklyngen”. 

§ Økonomisk støttet fra SUM med ialt 6 mio kr.
§ Projektet har allerede på nuværende tidspunkt været en stor succes med gode 

resultater: 
§ Der er over dobbelt så mange deltagere i de kommunal rygestopforløb som 

målsat. 
§ Der er foreløbig 2400 deltagere i de kommunale rygestopforløb m. svarende til 

7 % af Vestklyngens dagligrygere. 
§ 45% af deltagerne er stadig røgfri et halvt år efter forløbet (på landsplan 

36%) 
§ 85% af deltagerne har ingen eller en kort uddannelse under tre år. 
§ 94% af deltagerne er storrygere (15+ cigaretter dagligt) 
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Derudover kan nævnes..

§ Ulighed i Sundhed – særligt rygestopprojektet støtter dette 
arbejde

§ Opfølgende hjemmebesøg – En del af en national 
handlingsplan for den ældre medicinske patient hvor ældre, 
svækkede patienter som udfra et fagligt skøn screenes til at 
modtage opfølgende hjemmebesøg af egen læge samt 
hjemmesygeplejerske og evt terapeut. I 2016 er der 
registreret 276 gennemførte besøg.

§ Fælles skolebænk – et samarbejde mellem region og 
kommuner baseret på lærings-mestringsprincippet med 
henblik på fælles kompetenceudvikling.

§ Godt samarbejde omkring forløbsprogrammerne – 
understøttet af tværsektorielle tema-dage for 
medarbejdere.

§ Godt samarbejde mellem kommuner og almen praksis.
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Vi lykkes ...

§ Vi har forenet seks kommuner, Psyk & Social, en 
hospitalsenhed og almen praksis i et fælles 
konstruktivt samarbejde.
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Ny organisering
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Vestklyngen er udfordret af....

§ Hvordan får vi de mange gode opgaver og planer til at 
matche det økonomiske og personalemæssige råderum?

§ Vestklyngen er præget af en kolossal demografisk 
udfordring med en ældrebølge som accelererer og sætter 
pres på behovet for sundhedsydelser (flest 65+ årige i RM)

§ IT-løsningerne, som ikke kan dele data med andre 
kommuner/regionen

§ Det nære, sammenhængende sundhedsvæsen lægger 
ekstra pres på kommunernes akut- og aflastnings-
muligheder – en økonomisk udfordring.

§ Rekruttering til visse områder: Almen praksis, til 
kommunerne og til hospitalet
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Nationale mål = fokus på bl.a.
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Samarbejdet i Vestklyngen...
§ En høj grad af gensidig respekt og forståelse..
§ ...men er ressourcerne sparsomme, bliver det 

vanskeligt at definere, hvilke udfordringer vi i 
fællesskab SKAL løse.

§ Rekrutteringsvanskeligheder i én enhed – ex geriatri 
eller psykiatri - kan betyde problemer for hele kæden 
i det nære sundhedsvæsen

§ Følgeforskning:
§ Resultater = succesparameter
§ Overblik udfordret <=> Tvivl: Lykkes vi?
§ Overveje hvordan vi støtter hinanden i vanskelige 

lokale processer som alternativ succesparameter
§ Åbne dialoger vs. orientering/forhandling
§ Udfordring i forskel i lokal proces => hastighed
§ Uenighed vs. venlighed
§ Nye medlemmer i kredsen 
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Vi henstiller til 
Sundhedsstyregruppen ..

§ At der ikke ændres i organisationen foreløbigt
§ At indsatserne i den kommende sundhedsaftale 

prioriteres skarpt.
§ Konkret: Ensretning af Sundhedsberedskabs-planerne
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