Hvad er MidtKraft?

- Den regionale kvalitetsorganisation for almen
praksis

- Regionale medarbejdere og praktiserende
lzeger, der er tilknyttet som konsulenter

MidtKraft udvikler og
implementerer kvalitetsindsatser |

almen praksis og pa tveers af
sektorer




Hvad kan | bruge MidtKraft til?

Efteruddannelsesvejlederne

| kan komme pd kurser under den systematiske efteruddannelse og almindefig efteruddannelse
for bide |@ger og persanale, som efteruddannelsesve|lederne laver og er kursusledere pa,

D kan ogsd hjslpe jer, hwis | ansker atlave en DEE-gruppe eller har spergsmal om DGE-

2049 praktiserende lEner deftog pé kurser under den systematiske efeeruddannelss | 2018,

Spirekassen
Har | en Idé il ek prajekt | jeres praksis? S8 kan | spge op &l 50,000 k.
| spirekassen. | kan finde et ansagningsskema pd praksis.dk

Kampagner om sundhed
Har | brug for kart og preecis information om sundhed il venteverelset?
53 kan | bestille plakater og postkort hos trine knudsen@stab.rm.dk

1 2018 udkom seks kampagner.

Praksisudviklingskonsulenterne

Har | spargsma| om ledetse eller udvikiing af praksis, kan | kontakte
praksisudviklingskonsulenterne. Lige nu arbejder de pé et nyt koncept
om organisationsudvikling. hvor praksis fra efterdret 2010 kan f& besag
af en praksisudviklingskonsulent - hold aje med praksis.dk,

| 2018 holdt praksisudviklingskonsulenterne et drskursus om ledelse og
uttvikling i praksis, LUP Classic, over Seks gange.

HUSK:
praksis.dk er ogsa
- for personale!
Praksis.dk
| kan finde information om kurser, forlabsheskrivelsar, kiynger og maget
mere pa praksis.di

Flere end 00 praktiserende leger of ligesh mange personaler far nyhedsmails
fra praksis.dk

Teamet for utilsigtede handelser

Hyis | gerne vil hare mere om. hvordan | kan arbejde med utilsigtede handelser
i praksis, 53 kommer UTH-teamet gerne pa besag og fortelier om det.

Praksiskoordinatorerne

| kan bruge praksiskoordinatarerne. hwis | har idéer elier oplever problemer i de fariah. bwor
patienten krydser primzer- og sekundarsekeor. De laver ogsd information til praksis.dk om
forlebsbeskrivelser, og holder fyraftensmader pa hospitalerne

| 2018 holdt de 12 arrangementer,

Lzgemiddelkonsulenterne

| kan f3 gratis sparring | praksis og | Kiyngerne om ardinationsgennemgang
og -manstre, medicingennemgang samt undervisning | tilskudsregler,
inhalationsdevices og farm emner, Lager nsulenteme
laver ags4 kurser til l=ger, personale og ansatte i den kommunale pleje.

Q 1 2018 var der 30 praksis, som fik besag af en l2gemiddelkonsulent.

De foretog 116 medicingennemgange.

Cla 61 praksispersonaler deitog i kurset »Kom godti gang med izgemiddelomridats

300 ansatte i den kommunale pleje deltog i efteruddannelsesmader om
n% antibiotika og UWI.

Datakonsulenterne

| kan f& gratis undervisning og vejledning om implementering, anvendelse og drift
af it bide | praksis og i jeres kiynge. Datakonsulenterne laver ogsd kurser 8l l=ger
o personala,

| 201B var der 103 praksis, der Ak besag af en datakonsulent.
175 persaner deltng | fiire fyrafeensmader med Systamhusens.

E1 deltog | fire WebRec-kurser.

Klynger

MidtKraft laver pakker til kiyngerne, hwor | kigger pa jeres egne data indenfor et afgranset
omrade Der er lige nu 16 kiyngepakker, som | kan veige mellem. Klyngeteamet har sende 48
pakker ud siden sommeren 2018,

Medicin i Midt

il | arbejde med pelyfarmaci | praksis, s& har Medicin | Mide lavet otte pakker med faglige
anhefalinger, hvor | 0gsa kan se pa egne data. | kan arbejde med det | egen praksis, | DGE-
orupper eller kiynger. Medicin | Midt holder ogs stormade o workshop om palyfarmaci for
|=qger og personale,

| 2018 hoddt MidtKraft fire stormader og to workshops.
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Fa flere over 65 ar vaccineret i Region
Midtjylland
Klyngepakke om

: Stop influenza - bliv vaccineret influenza: Fokus
Feelles indsats Du kan blive vaccineret pé at ¢ge

; mellem 1. november -15. januar, hvis du er: . .
Te”em region, vaccinationsrate
ommuner o -
< |

PLO-M :
kvalitetsklynger

MidtKraft
medudvikler af
materiale +

Influenza kan

implementering sagtens vare en ﬁ"‘
uge eller mere

| AP Du kon blive vaccineret hos din egen l=2ge.
Tjek ocgsa kommunens hjemmeside og din lokolovis
og se, om du kan blive vaccineret andre steder.
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MidtKrafts organisering

Kvalitets- og
Efteruddannelsesudvalget
(KEU)

Det Regionale

Kvalitetsteam

Det Koordinerende Team




Ny KEU-pulje pa 300.000 kr.

e Skal styrke koordinatorer og
praksiskonsulenters deltagelse i regionale,

nationale og tveerfaglige arbejdsgrupper,
specialerad mm



MidtKraft — hvordan og hvornar?

Inddrag MidtKraft:

- ved indsatser og arbejdsgrupper, der gar pa
tveers og hvor almen praksis er med

- ved udfordringer i samarbejdet

- sparring om kvalitetsudvikling i almen praksis
- idéer til arbejde i kvalitetsklyngerne

- rationel farmakoterapi pa tvaers

- digitale lgsninger pa tveers



KONTAKT:

Kontorchef

Birgitte Haahr
birgitte.haahr@stab.rm.dk

Chefkonsulent
Steen Vestergaard-Madsen
steves@rm.dk



mailto:birgitte.haahr@stab.rm.dk
mailto:steves@rm.dk

