
Hjælp dem du passer på
– bliv vaccineret 

Pas på dem, du passer på – bliv vaccineret 

Hjælp dem, du passer på, med at blive vaccineret 

Bliv vaccineret, når sæsonen starter 1. oktober



Svækkede personer rammes hårdere 
af influenza. Hvert år indlægges mange 
og flere dør. Derfor er det vigtigt, at 
svækkede personer og folk omkring 
dem bliver vaccineret

Hvis flere bliver vaccineret mod influenza, 
bliver færre indlagt på hospitalerne.
Det er især vigtigt nu i forhold til covid-19

Når man er vaccineret mod influenza, 
har man 60% mindre risiko for at blive 
smittet med influenza. Hvis man bliver 
smittet, får man et mildere forløb

60%

Man kan ikke blive syg med influenza
af vaccinen

Region Midtjylland, de 19 midtjyske 
kommuner og PLO-Midtjylland
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