
ER DU FYLDT 65 ÅR?

Med to stik mod influenza og pneumokok kan du 
både passe på dig selv og dem, du holder af. 
Du kan blive vaccineret gratis hos din læge, 

på apoteket og andre steder.

BLIV VACCINERET 
1. oktober – 15. januar



OKTOBER

Du kan få begge vacciner på én gang
i perioden 1. oktober – 15. januar

Når du bliver vaccineret mod influenza
har du 60% mindre risiko for at blive
smittet med influenza. Hvis du bliver
smittet, får du et mildere forløb

Hvis du får pneumokok lungebetændelse 
som komplikation til influenza eller 
coronavirus, kan du blive alvorligt syg. 
Derfor er det en god idé at blive vaccineret
 

Er du under 65 år og kronisk syg, så tal 
med din læge om mulighederne for at 
blive vaccineret

Region Midtjylland, de 19 midtjyske 
kommuner og PLO-Midtjylland
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