Sundhedsstyregruppens oplaeg til arbejdsplan for 2024

Psykiatri og trivsel — med fokus pa bgrn og unges trivsel og fokus pa mennesker med svaer psykisk sygdom

Malszetning

Vi vil forbedre den mentale
sundhed og mindske mistrivsel
hos bgrn og unge i Region
Midtjylland

Vi vil forbedre sundheden og
sikre mere sammenhangende
patientforlgb for bgrn, unge og
voksne med svaer psykisk
sygdom

Indsatser Status pr.

Forebyggelse og behandling af selvskade —
status pa arbejdet i tre klynger primo 2024

Udarbejdelse af Samarbejdsaftale om bgrn og
unge i risikogrupper

Udmegntning af 10 arsplan for psykiatrien

Udmegntning af 10 arsplan for psykiatrien

Godkendelse i byrad og regionsrad samt
efterfglgende implementering af revideret
Samarbejdsaftale om den gode indlaeggelse
og udskrivelse (udvidet med et
myndighedsomrade, sa psykiatrien er
omfattet)

Fokus i 2024

26. oktober 2023
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Sammenhaeng for borgere med kronisk sygdom — med fokus pa de med stgrst behov og sterst kompleksitet

Malszetning

Vi vil styrke samarbejdet om de
borgere med kronisk sygdom,
der har stgrst behov for stgtte
og/eller stgrst kompleksitet i
sygdom og nedbringe antallet
af akutte indlaeggelser i
malgruppen

Indsatser Status pr.

Evaluering af 72 timers behandlingsansvar
samt regional beslutning om evt. udvidelse af
malgruppen

Udarbejdelse af samarbejdsstruktur, der kan
medvirke til at sikre tidlig opsporing og
rettidig reaktion + anbefalinger til specifikke
forebyggelsestiltag ift. truende karsygdom,
herunder forebyggelse af benamputationer

Fokus i 2024

26. oktober 2023



Sundhedsstyregruppens oplaeg til arbejdsplan for 2024

26. oktober 2023
Velfaerdsteknologi, digitalisering og datadeling — med fokus pa hjemmemonitorering, digitale konsultationer og platforme samt
datadeling

Vi vil sikre lettere og mere
fleksible adgange til
sundhedsvaesenet for borgeren
gennem hjemmemonitorering
og digitale konsultationer

Vi vil sikre sammenhang i
borgerens forlgb gennem
digital kommunikation og
datadeling
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@vrige prioriteringer i 2024

Evaluering af prgvehandling for udlevering af ortoser til
bgrn og unge med cerebral parese

Sundhedssamarbejdsudvalget gnsker fortsat at fglge
udviklingen vedr. bgrn og unges brug af rggfri
nikotinprodukter for at sikre, at den bevaeger sig i
@nsket retning samt hgre om eksempler pa indsatser,
der matte vise god effekt.

Ift. bgrn og unge med overvaegt og sveer overvaegt
arbejdes videre med udvikling af flles indikatorer og
evalueringsskemaer, samarbejde om sund
vaegtudvikling og kommunikation



