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Afgørelse 

Du har klaget over Skanderborg kommunes afgørelse om afslag på en 
lymfepresmaskine. Kommunen afgjorde sagen den 30. marts 2023. 

Ankestyrelsen har nu afgjort din sag. 

Resultatet er: 

Du har ikke ret til en lymfepresmaskine som et hjælpemiddel.

Det betyder, at vi stadfæster kommunens afgørelse, og at afgørelsen ikke 
ændres.  

Vi beklager den lange sagsbehandlingstid. 

På de næste sider kan du læse mere om afgørelsen. 

Venlig hilsen 

Camilla Vittrup Nielsen 

8. april 2024
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Begrundelse for afgørelsen 
 
Sådan vurderer vi sagen 
Ankestyrelsen vurderer, at en lymfepresmaskine ikke i væsentlig grad 
kan afhjælpe de varige følger af din nedsatte funktionsevne eller i 
væsentlig grad kan lette din daglige tilværelse i hjemmet. Du opfylder 
derfor ikke betingelserne for bevilling af en lymfepresmaskine som et 
hjælpemiddel. 
 
I din konkrete sag tilsidesætter vi ikke den vurdering, som Skanderborg 
Kommune har foretaget. Det gør vi ikke, fordi vi ikke har konstateret 
retlige mangler i kommunens afgørelse.  
 
Hvad er afgørende for resultatet 
Det fremgår af sagen, at du søger om en lymfepresmaskine. Det fremgår 
også, at kommunen har bevilget dig kompressionsstrømper, men at dem 
du fik i første omgang ikke fungerede for dig. På tidspunktet for 
kommunens genvurdering afventede du et forløb vedrørende nye 
kompressionsstrømper. 
 
Du ønsker en lymfepresmaskine til at sikre, at dit ben hele tiden er 
drænet, så du kan benytte fodtøj som går op over anklen i koldt og vådt 
vejr. De sko du har fra byggemarkedet med lidt skaft er ubehagelige og 
gør ondt. 
 
Vi lægger indledningsvist vægt på de lægelige oplysninger i sagen. Din 
læge oplyser, at du som følge af en klemskade som ung og svær 
overvægt har lymfødemtendens i underbenene, som har været 
tiltagende over det seneste. Din læge oplyser videre, at du generelt er 
præget af overvægt, men bevæger dig med en upåfaldende 
gangfunktion. 
  
Vi lægger også vægt på, at du oplyser, at det er din ADD, der er årsag 
til, at du har svært ved at klare daglige gøremål. Du får derfor støtte 
hertil af din sagsbehandler. 
  
Vi lægger særligt vægt på dine oplysninger om, at du kommer rundt og 
passer din dagligdag, på trods af, at dit ben hæver meget op. Du leger 
bl.a. med Barbie og heste med din datter. Du kan også godt bevæge dig 
omkring og gå en tur i skoven, men du oplever alligevel begrænsninger 
og savner at kunne springe ud i skøre ting med din datter f.eks. at hoppe 
på trampolin, klatre og tage i svømmehallen, uden at bekymre dig om du 
kan det på grund af det hævede ben. 
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Vi finder på baggrund af en samlet vurdering af sagens oplysninger, at 
en lymfepresmaskine ikke i væsentlig grad kan afhjælpe de varige følger 
af din nedsatte funktionsevne eller i væsentlig grad kan lette din daglige 
tilværelse i hjemmet. 
 
Vi er opmærksomme på, at din læge oplyser, at der er god indikation for 
regelmæssig behandling med en lymfepresmaskine. Det ændrer ikke ved 
resultatet, da en lægelige anbefaling om en lymfepresmaskine ikke er 
ensbetydende med, at betingelserne for bevilling heraf er opfyldt i 
henhold til servicelovens bestemmelser. 
 
Vi er også opmærksomme på dine bemærkninger om, at det er 
væsentlig for dig at komme ud i naturen både i forhold til dit mentale og 
fysiske helbred. Dine oplysninger er indgået i vores vurdering, men 
ændrer ikke ved resultatet. Vi henviser til begrundelsen ovenfor. 
 
Afslutningsvis er vi opmærksomme på, at det påvirker dig psykisk, at der 
er stor forskel på størrelsen af dine ben. Vi anerkender, at det påvirker 
dig psykisk ikke at bruge en lymfepresmaskine. Det kan dog ikke føre til 
et andet resultat, da det ikke er tilstrækkeligt til at opfylde 
væsentlighedskriteriet i servicelovens forstand. Vi henviser desuden til at 
kommunen har bevilget dig kompressionsstrømper. 
 
Om reglerne 
Der kan ydes støtte til hjælpemidler til personer med varigt nedsat fysisk 
eller psykisk funktionsevne, når hjælpemidlet i væsentlig grad kan 
afhjælpe de varige følger af den nedsatte funktionsevne eller i væsentlig 
grad kan lette den daglige tilværelse i hjemmet. 
 
Nogle apparater eller redskaber kan både være et hjælpemiddel og et 
behandlingsredskab. Om et apparat eller redskab kategoriseres som det 
ene eller det andet afhænger af lidelsens karakter og omfang, samt 
hvilke behov brugen af apparatet eller redskabet skal afhjælpe. 
 
Afgørende for, om et apparat eller redskab kan bevilges som et 
hjælpemiddel efter serviceloven, er, om borgeren har en varigt nedsat 
funktionsevne, og om hjælpemidlet i væsentlig grad kan afhjælpe de 
varige følger af den nedsatte funktionsevne, i væsentlig grad kan lette 
den daglige tilværelse i hjemmet eller er nødvendigt være at være i et 
erhverv. 
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Vurderingen af væsentlighedskriteriet er konkret og individuel, og 
spørgsmålet om, hvorvidt kravet om væsentlighed er opfyldt, fastlægges 
ud fra en samlet vurdering af hjælpemidlets betydning for at kunne 
afhjælpe borgerens funktionsnedsættelse. 
 
Der kan ved denne vurdering lægges vægt på bl.a. helbredsmæssige 
forhold, sociale forhold, og herunder familiemæssige forhold, f.eks. børn 
i familien, hjælpemidlets betydning for muligheden for at leve et liv som 
andre på samme alder og i samme livssituation, og om der evt. kan 
findes andre måder at kompensere for funktionsnedsættelsen på. 
 
Det afgørende er, at behovet for hjælpemidlet sammenholdt med den 
konstaterede funktionsnedsættelse er af tilstrækkeligt omfang til, at der 
reelt bliver tale om en væsentlig afhjælpning af de varige følger af den 
nedsatte funktionsevne eller en væsentlig lettelse i den daglige tilværelse 
i hjemmet. 
 
Det fremgår af hjælpemiddelsvejledningen punkt 108, at et 
kompressionsapparat, elektrisk kompressor, anvendes til afhjælpning af 
manglende eller nedsat funktion af lymfekarsystemet. 
Kompressionsapparatet, den elektriske kompressor, anvendes som led i 
behandling eller som forebyggende behandling ved operation. Pumpen 
har til formål at lette blod- eller lymfeafløb i ekstremiteter (arme og 
ben). I disse situationer må kompressionsapparatet, den elektriske 
kompressor, betegnes som et behandlingsredskab som udlånes af 
sygehusvæsenet. Hvor der er tale om et kronisk lymfeødem, og hvor 
sygehusbehandlingen herfor er ophørt, kan der ydes hjælp efter 
servicelovens § 112. 
 
Vi henviser til principmeddelelse 20-22 og 4-24. 
 
Efter retssikkerhedsloven foretager Ankestyrelsen generelt en retlig 
prøvelse af førsteinstansens afgørelse. Det betyder, at vi blandt andet 
tager stilling til, om førsteinstansen har  

- anvendt de korrekte regler, og om anvendelsen er korrekt,  
- indhentet alle relevante og tilstrækkelige oplysninger i sagen,  
- inddraget relevante og saglige hensyn, og  
- overholdt sagsbehandlingsreglerne.  

 
Hvis førsteinstansen har gjort dét - eller Ankestyrelsen i forbindelse med 
sin sagsbehandling har rettet op på eventuelle væsentlige fejl - har vi 
ikke grundlag for at tilsidesætte førsteinstansens konkrete og individuelle 
vurdering i sagen. 
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Oplysninger i sagen 

Vi har afgjort sagen ud fra: 

 Oplysninger vi har modtaget fra kommunen.

 Ansøgning af den .

 Afgørelse af den 

 Klagen af den 

 Genvurdering af den .

Ankestyrelsen har ikke modtaget yderligere oplysninger efter 
genvurderingen. 

Regler 

Her er de regler, vi har afgjort din sag efter. 

Love og bekendtgørelser 
Serviceloven 

§ 112, stk. 1, nr. 1, om at hjælpemidlet i væsentlig grad kan
afhjælpe følgerne af den nedsatte funktionsevne.

§ 112, stk. 1, nr. 2, om at hjælpemidlet i væsentlig grad kan lette
den daglige tilværelse i hjemmet.

Retssikkerhedsloven 

§ 69, om at Ankestyrelsen kan efterprøve retlige spørgsmål.

Praksis 
Ankestyrelsen har offentliggjort flere principmeddelelser, der har betydning 
for din sag. Du kan finde vores principmeddelelser på styrelsens 
hjemmeside: www.ast.dk. 

Ankestyrelsens principmeddelelser 20-22 og 4-24.
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Der er uddrag af reglerne til sidst i afgørelsen. Du finder reglernes fulde 
ordlyd på www.retsinformation.dk 
 
Kopi er sendt til: 
 
Skanderborg kommune,            

Vi har registreret afgørelsen som en stadfæstelse. Læs mere om 
registreringen på ast.dk/koderegistrering 
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Lov om social service (serviceloven), senest bekendtgjort ved 
lovbekendtgørelse nr. 67 af 22. januar 2024 
 
§ 112. Kommunalbestyrelsen skal yde støtte til hjælpemidler til personer 
med varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne, når hjælpemidlet  
 
1) i væsentlig grad kan afhjælpe de varige følger af den nedsatte 
funktionsevne, 
 
2) i væsentlig grad kan lette den daglige tilværelse i hjemmet eller 
 
3) er nødvendigt for, at den pågældende kan udøve et erhverv.
 
Stk. 2. Kommunalbestyrelsen kan bestemme, at et hjælpemiddel skal 
leveres af bestemte leverandører. I forbindelse med 
kommunalbestyrelsens indgåelse af leverandøraftaler inddrages 
repræsentanter for brugerne ved udarbejdelse af kravspecifikationerne.  
 
Stk. 3. Ansøgeren kan vælge leverandør af hjælpemidler, jf. dog stk. 4. 
Hvis kommunalbestyrelsen har indgået en leverandøraftale og ansøgeren 
ønsker at benytte en anden leverandør end den, som 
kommunalbestyrelsen har indgået leverandøraftale med, indkøber 
ansøgeren selv hjælpemidlet og får udgifterne hertil refunderet, dog 
højst med et beløb svarende til den pris, kommunen kunne have 
erhvervet hjælpemidlet til hos sin leverandør. Har kommunalbestyrelsen 
ikke indgået leverandøraftale, kan ansøgeren vælge leverandør, og 
støtten ydes efter regning, dog højst med et beløb svarende til prisen på 
det bedst egnede og billigste hjælpemiddel. 
 
Stk. 4. Ansøgerens ret til at vælge leverandør af hjælpemidler efter stk. 
3 gælder ikke, hvis kommunalbestyrelsen kan stille et hjælpemiddel til 
rådighed, som er fuldstændig identisk med det hjælpemiddel, som 
ansøgeren ønsker at anskaffe fra en anden leverandør. 
 
Stk. 5. Social- og boligministeren kan i en bekendtgørelse fastsætte 
regler om 
 
1) afgrænsningen af de hjælpemidler, hvortil der kan ydes støtte, og 
adgangen til genanskaffelse, 
 
2) i hvilket omfang modtageren selv betaler en del af udgiften til 
anskaffelse, reparation og drift af et hjælpemiddel, 
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3) hvornår støtte til et hjælpemiddel kan ydes som udlån eller udleveres 
som naturalydelse, 
 
4) hvorvidt der skal gælde særlige betingelser for støtte til visse 
hjælpemidler, herunder muligheden for udlevering af visse hjælpemidler 
fra en offentlig institution, og 
 
5) hvorvidt visse hjælpemidler kan stilles til rådighed som led i et 
botilbud. 
 
Lov om retssikkerhed og administration på det sociale område 
(retssikkerhedsloven), senest bekendtgjort ved 
lovbekendtgørelse nr. 261 af 13. marts 2024 
§ 69. Ankestyrelsen kan efterprøve retlige spørgsmål. 
  Stk. 2.  
 


