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Kommunernes praksis for udlevering af kompressionsstrømper 
 

Kommune Udleverer i 
henhold til 
gammel 
praksis 

Udleverer i 
henhold til 
princip-
meddelelse 
20-22 

Besvar følgende, hvis kommunen udleverer i 
henhold til principmeddelelse 20-22: 
1: Hvilken informationsstrategi har I anvendt i forhold til 
borger, praktiserende læger og hospitalet? 
  
2: Hvilke erfaringer har I gjort jer i forbindelse med 
praksisændringen? 
  
3: Hvilke kriterier anvender I, når I vurderer, om der kan 
ydes støtte til kompressionsstrømper efter serviceloven 
§112 

Eventuelle bemærkninger, andre aftaler 
om udlevering mm. 

Herning  X X   
Holstebro X X Følger Tilføjelsen fra d. 19.12.23/principmeddelse som 

fastslår, at komp.størmper fortsat KAN bevilges som et 
hjælpemiddel.  
Der bevilges ikke, hvis der er tale om forbedring, 
vedligeholdelse/forebyggende, forhindrende eller 
behandlende årsager, Alle borgere, der ansøger, 
indkaldes til individuel samtale/vurdering, og opfyldes 
kriterierne efter, der har været foretaget  relevante 
undersøgelser (duplexscanning, lymfskintigrafi, 
RMscanning,  speciallægeudredning o.lign) samt kan der 
dokumenteres for/påvises at funktionsniveauet bedres 
ved brug, kan der bevilges efter servicelovens §112. 

 

Ikast-Brande X    
Lemvig  X   
Ringkøbing-Skjern X    
Struer X X Vi har afholdt møder med almen praksis omkring ændret 

arbejdsgange og dermed opfordret til at almen læge 
udleverer behandler strømper – hvilket de er gået i gang 
med.  
 
Vi bevilger efter § 112 til borger med lymfødem og 
borgere med svære funktionsnedsættelser, hvor borger 
opnår gangfunktion eller andet væsentlig bedring i 
funktionsevne. Vi bevilger ikke længere til midlertidige 
behov, ved rosen eller til borger der kun har behovet 
periodevis. Desuden har vi set på hvor ofte, borger får 
skiftet strømper. De borgere, der kun skifter hver 2-3 år, 
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har vi ikke bevilget nye til – idet vi ikke vurdere, at det er 
væsenligt.  

Silkeborg X   Vi har ikke ændret praksis svarende til PA 
20-22. I efteråret 2022 var vi ellers godt i 
gang, men kørte tilbage til vanlig praksis, for 
at afvente national udmelding for hvad vi 
kunne vejlede borgerne om. 

Skive X   Har ikke ændret praksis endnu. Er på samme 
linje som Silkeborg. 

Viborg X    
Favrskov  X 1: Favrskov påbegyndte ny praksis pr. 15/10-23. I den 

forbindelse blev der sendt skrivelser til de praktiserende 
læger, sygehusene i Region Midt og hjemmesygeplejen. 
Der blev også orienteret omkring den ændrede praksis på 
diverse samarbejdsmøder. De borger der har 
hjemmesygepleje, er blevet orienteret via dem. De 
resterende borgere orienteres mundtligt når de kontakter 
kommunen for at få fornyet deres bevilling. 
 
2: Det er vores erfaring at mange borgere har svært ved 
at forstå praksisændringen. En del borgere er frustrerede 
efter at Ældre Sagen har udsendt opfordringer til 
borgerne om at klage over deres afgørelse i nyeste 
nummer.  
 
3: Vi vurderer først om tilstanden er varig. Derefter om 
kompressionsstrømperne alene behandler, vedligeholder 
eller forhindrer forringelse og derfor udelukkende er et 
behandlingsredskab. Hvis de også giver en funktionsevne, 
vurderer vi om denne er væsentlig og om de er 
nødvendige for at opretholde et erhverv.   
 

 

Norddjurs  X 1: Vi har sendt breve til læger og sygehuse samt afholdt 
møder i KLU. Når borger søger nye strømper er de 
orienteret i vores kvitteringsbrev, at sagen vil blive 
behandlet efter gældende lovgivning med henvisning til 
PM 20-22. 

 
2: Det er svært at få lægerne til alene at forholde sig til 
helbred, diagnose, behandling, prognose. Lægerne vil 
gerne forholde sig til aktivitetsproblemer uden at blive 
bedt om det. Det er svært at få hjemmesygeplejen og 
lægen til at være objektive. 
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3: Vi anvender som udgangspunkt ingen faste kriterier – 
det er altid en individuel vurdering – fokus på 
selvhjulpenhed og job. 

Randers  X   
Syddjurs  X  Påbegynder ny praksis til efteråret. Opgaven 

sorterer under hjemmesygeplejen, som i 
førsteomgang skal klædes på ift. gældende 
lovgivning. 

Hedensted X    
Horsens X    
Odder X    
Skanderborg X    
Samsø X    
Aarhus X    

 


