Til Hjerneskadesamradet for voksenomradet

Referat fra mgde den 22. september 2017 i
Hjerneskadesamradet for voksenomradet

Deltagere: Eva Sejersdal Knudsen, Karin Holland, Jytte Jakobsen,
Irma Edqvist, Helene Fogh, Runa Steenfeldt, Cate Kristiansen, Helle
Mgrn, Charlotte Brgndum, Birgit Madsen, Merete Stubkjaer
Christensen, Peter Seebach, Trine Blomgreen og Charlotte Jensen.

Afbud: Ann-Christina Frederiksen, Grethe Andersen, Thomas Hahn,
Lis Kaastrup, Mads Veng Jessen, Charlotte Burvil, Kristine Brodam,
Pernille Vieth og Jens Gram-Hansen.

Referat:

1. Anbefalinger vedr. rehabilitering pa specialiseret niveau
Indstilling: At Hjerneskadesamradet aftaler, hvordan det vil arbejde
med anbefalingerne.

Sundhedsstyregruppen havde rapporten om rehabilitering pa
specialiseret niveau til orientering pa sit mgde den 19. maj 2017 og
tog orienteringen til efterretning. Begge hjerneskadesamrad
behandlede rapporten pa deres mgder i april.

Hjerneskadesamradet arbejder videre med de anbefalinger, der er i
rapporten.

Formandskabet foresl3r, at Hjerneskadesamradet afrapporter om et
ar til Sundhedsstyregruppen og DASSOS om status for arbejdet med
anbefalingerne.

Formandskabet foreslar en handling under hver anbefaling, som
Hjerneskadesamradet bedes forholde sig til.

Der er fglgende anbefalinger:

1. Anbefaling vedr. krav til kvalitet i tilbuddene:
Arbejdsgruppen anbefaler, at kommunerne arbejder sammen om at
undersgge, hvordan alle kommuner kan levere en indsats til
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rehabilitering p§ specialiseret niveau, som lever op til kravene i
Vejledningen om genoptreening og vedligeholdelsestreening i
kommuner og regioner.

Hjerneskadesamradet 5/4 2017: Tilslutter sig anbefalingen.

Formandskabet fores|ar at der gennemfgres en rundspgrge til
kommunerne, hvori det bliver afdeekket hvilke leverandgrer af
rehabilitering pa specialiseret niveau, kommunerne anvender.
Udkast til spgrgeskema er vedlagt.

2. Anbefaling vedr. forskning, dokumentation og udvikling:

Arbejdsgruppen anbefaler, at udvalgte tilbud til rehabilitering p
specialiseret niveau tilknyttes videns- og forskningsinstitutioner i
Region Midtjylland.

Arbejdsgruppen anbefaler, at regionen udarbejder en oversigt over,
hvem der er de relevante aktgrer.

Hjerneskadesamradet 5/4 2017: Tilslutter sig anbefalingen med den
bemaerkning, at regionen bgr lave en oversigt over, hvem der er de
relevante aktgrer.

Formandskabet foreslar, at Hjerneskadesamradet kvalificerer udkast
til oversigt over relevante aktgrer, som formandskabet har
udarbejdet. Udkast til oversigt er vedlagt.

3. Anbefaling vedr. monitorering af tilbud:

Arbejdsgruppen anbefaler, at Hjerneskadesamr8dene opfordrer til, at
National Koordinering under Socialstyrelsen i samarbejde med
Sundhedsstyrelsen sikrer kvaliteten i tilbuddene via systematisk
monitorering. Der bgr udfores monitorering af effekten for borgeren.
Det nationale arbejde med effektm8l bor afventes.

Hjerneskadesamradet 5/4 2017: Tilslutter sig anbefalingen med den
bemaerkning, at det tilfgjes, at der skal udfgres monitorering af
effekt for borgeren. Det nationale arbejde med effektmal bgr
afventes.

Formandskabet foreslar, at hjerneskadesamradet afventer de
nationale effektmal, fgr der arbejdes med denne anbefaling.

4. Anbefaling vedr. monitorering af genoptraningsplaner:
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Arbejdsgruppen anbefaler, at hospitalerne systematisk monitorerer
pé genoptreeningsplanerne ved arligt at lave udtraek p§ antal G-GOP
til de forskellige niveauer s8ledes, at der opn8s et overblik over
udviklingen af G-GOP. Det anbefales at se pd eventuelle klager over
valg af genoptraeningsniveau.

Arbejdsgruppen anbefaler, at der udfgres audit p8
genoptraeningsplanerne og p8 effekten af indsatsen for borgeren p§
b8de bgrne-unge- og voksenomrédet.

Arbejdsgruppen anbefaler endvidere at sikre gget opmaerksomhed
pd monitorering/indikatorer af forlobet, samt stotte fremtidig
forskning p4 omrédet.

Hjerneskadesamradet 5/4 2017: Tilslutter sig anbefalingen med den
bemaerkning, at det tilfgjes, at der udfgres monitorering af effekt for
borgeren.

Formandskabet foreslar, at der gennemfgres audit primo 2018.
Hjerneskadesamradet nedsaetter en arbejdsgruppe, som udarbejder
skabelon til audit. Skabelonen behandles pa hjerneskadesamradets
m@de den 6. december 2017. Audit foreslds gennemfgrt centralt i
regi af Hjerneskadesamradet.

Sundhedsplanlaegning traekker data for antal genoptraeningsplaner
for 2016 og 2017, ndr audit gennemfgres. Data fordeles pa type af
genoptraeningsplan, hospital og kommune.

5. Anbefaling vedr. malgruppen:

Arbejdsgruppen anbefaler, at operationaliseringen af mélgruppen
afklares yderligere af Hjerneskadesamr8dene med stotte fra
repraesentanter fra arbejdsgruppen.

Hjerneskadesamradet 5/4 2017: Tilslutter sig anbefalingen med den
bemaerkning, at falgende tilfgjes i afsnit "3. Malgruppen for
rehabilitering pa specialiseret niveau": "I dette dokument
operationaliseres malgruppen som de borgere, som oftest er
afhaengig af stgtte til at gennemfgre basale hverdagsaktiviteter."
Dette er indarbejdet i den godkendte rapport.

Formandskabet foreslar, at Hjerneskadesamradet afklarer, om der er
behov for at arbejde videre med denne anbefaling.

6. Anbefaling vedr. information fra hospitalet til kommunen
om borgerens behov:

Arbejdsgruppen anbefaler, at parterne fglger de retningslinjer for
udskrivning, der er beskrevet i Sundhedsaftalen for voksne med
erhvervet hjerneskade og Sundhedsaftalen for barn og unge med
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erhvervet hjerneskade.

Hjerneskadesamradet 5/4 2017: Tilslutter sig anbefalingen.

Formandskabet foreslar, at Hjerneskadesamradet drgfter, om
fagpersonerne kender retningslinjerne fra Sundhedsaftalen om
voksne med erhvervet hjerneskade og, om vi har en opgave med at
formidle retningslinjerne til fagpersonerne.

7. Anbefaling vedr. ikke beskyttede titler:

Arbejdsgruppen anbefaler, at kommunerne er opmaerksomme p§, at
neuropaedagog og neuropsykolog ikke er beskyttede titler, ndr de
anseetter personale og benytter sig af tilbud.

Hjerneskadesamradet 5/4 2017: Tilslutter sig anbefalingen med den
bemaerkning, at rapporten bgr suppleres med et bilag, der beskriver
hvilke krav, fagpersoner skal opfylde for at de vurderes kompetente
til at udfere rehabilitering pa specialiseret niveau. Repraesentanter
fra Hjerneskadesamradet for voksenomradet beskriver omradet
naermere. Behandles pd hjerneskadesamradenes mgde i 2. halvar
2017. I forbindelse med hgringen besluttede hjerneskadesamradet
yderligere at beskrive hvilke kompetencer, der er relevante, hvad et
tilstraekkeligt antal patienter er, og hvordan supervision defineres.
Arbejdsgruppen bestar af Cate Kristiansen, Merete Stubkjeer, Birgit
Madsen og Trine Blomgreen.

Formandskabet foreslar, at Hjerneskadesamradet hgrer gruppens
oplaeg pa dette m@de og derefter beslutter, om anbefalingen er
tilstraekkeligt belyst.

Anbefalinger pad nationalt plan:

12. Anbefaling vedr. supervision:

Arbejdsgruppen anbefaler, at supervision defineres naermere pd
nationalt plan.

Hjerneskadesamradet 5/4 2017: Anbefaler ikke, at begrebet
supervision defineres p& nationalt plan. Hjerneskadesamradet
anbefaler, at den nedsatte arbejdsgruppe arbejder med begrebet
med henblik pa at fa et fzelles sprog i Region Midtjylland.

Formandskabet foreslar, at Hjerneskadesamradet ikke arbejder med
denne anbefaling jf. beslutning fra 5/4 2017. Afventer
arbejdsgruppens oplaeg.
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13. Anbefaling vedr. manglende faelles begrebsafklaring
mellem styrelserne:

Arbejdsgruppen anbefaler, at begreberne fremover ensrettes mellem
de sociale og sundhedsfaglige styrelser.

Hjerneskadesamradet 5/4 2017: Anbefaler ikke, at der arbejdes
videre med denne anbefaling.

Formandskabet foreslar, at Hjerneskadesamradet ikke arbejder med
denne anbefaling jf. beslutning fra 5/4 2017.

Referat:

Anbefaling 1:

Hjerneskadesamrddet besluttede ikke at gennemfare den foresldede
rundspgrge til kommunerne. Vi indhenter de besvarede
spgrgeskemaer fra DASSOS-sekretariatet, som blev brugt til
Socialstyrelsens afrapportering p8 den centrale udmelding. Herefter
forholder vi os til, hvordan vi arbejder med problemstillingen. Vi
afventer afklaringerne p8 krav til kvalitet. Behandles p8 et made i
2018.

Anbefaling 2:
Tilfgj DEFACTUM under Region Midtjylland.

Slet Vejle Fjord under Region Midtjylland.

Tilfoj ved Specialomr8de Hjerneskade, at forskning sker i teet
formaliseret samarbejde med DEFACTUM.

Tilfgj Dsterskoven i Region Nordjylland.

Tilfaj AUH, Dansk Stroke Center.

DEFACTUM og Jargen Feldbaek kan hjaelpe med at kvalificere listen.
Sekretariatet opdaterer listen.

Intentionen er, at tilbud indenfor rehabilitering p8 specialiseret
niveau, indg8r i forskning. Serviceloven har ikke krav om forskning
ved tilbud, som er hgjt specialiserede.

Anbefaling 3:
Enighed om at afvente de nationale effektmal.

Anbefaling 4:
Enighed om at nedseette en gruppe, som udarbejder udkast til en

auditskabelon. Der skal laves en realistisk model. Helle, Charlotte J,
Merete og Irma.

Opstartes april 2018.
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Tag udgangspunkt i den audit, DASSOS/DEFACTUM har gennemfgrt
for nogle &r siden.

Sundhedsplanleegning/Helge Moustsen treekker data.

Anbefaling 5:
Ingen opgave her. Afventer servicetjekket.

Anbefaling 6:
Det er ikke samr8dets opgave at videreformidle sundhedsaftalerne.

Vi afventer den nye sundhedsaftale, inden vi tager stilling til, om der
er behov for at revidere/fjerne sundhedsaftalerne om hjerneskade.

Anbefaling 7:
Arbejdsgruppen praesenterede sit oplaeg. Barren er lagt hgjt i

dokumentet.

Volumen: 10 borgere &rligt. Det blev droftet, om det er det rette tal.
Det er vigtigt, at vi finder et realistisk tal, og Hjerneskadesamr§det
vurderer, at 10 er det rette tal. Medarbejderne skal primaert arbejde
med erhvervet hjerneskade p8 specialiseret og avanceret niveau —
tilrettes i notatet.

Supervision: Opbakning til, at der indg8s aftaler mellem hospital og
kommune vedrgrende adgang til laegelig behandling og
konsulentbistand, med udgangspunkt i den aftale, der er indg8et i
Region Syddanmark. Ogs8 gnske om udgdende funktion fra
hospitalerne. Det kan indarbejdes i den nye sundhedsaftale.

Kompetencer: Neuropaedagog er ikke en beskyttet titel. VIA og
Hammel Neurocenter udbyder nogle gange kurser indenfor
neuropaedagogik.

Hjerneskadesamrddet besluttede at preesentere dokumentet for
DASSOS og Sundhedsstyregruppen mhp. at f§ kommunerne og de
regionale sociale tilbud til at tilslutte sig dokumentet. Der skal veere
en implementeringsperiode.

En forudsaetning for at f§ det implementeret er, at der lobende
uddannes personale. Det implementeres i 2018, og der laves status i
2019.

Anbefaling 12:
Hjerneskadesamrdet arbejder ikke med denne anbefaling.

Anbefaling 13:
Hjerneskadesamrdet arbejder ikke med denne anbefaling.
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2. Servicetjek pd hjerneskadeomradet
Indstilling: At orienteringen tages til efterretning

Sundhedsstyrelsen gennemfgrer Servicetjek pa hjerneskadeomradet.
Servicetjekket omfatter genoptraenings- og rehabiliteringsomradet for
patienter med erhvervet hjerneskade, der a) henvises til
rehabilitering pa specialiseret niveau eller b) visiteres til
genoptraening p% avanceret niveau.

Formalet med at gennemfgre servicetjekket er, at afdaekke
udfordringer pd omradet og pa den baggrund at komme med bud pa
initiativer, der kan fagre til gget kvalitet i genoptraenings- og
rehabiliteringsindsatsen efter udskrivning fra sygehus.
Rigsrevisionens beretning danner baggrund for servicetjekket.

Merete Stubkjeer er med i fglgegruppen, og hun orienterer om status
for servicetjekket.

Referat:
Merete orienterede om status for Servicetjekket. Oplaeg er vedlagt
referatet.

Det er en udfordring ved Servicetjekket, at det ikke forholder sig til
socialomrédet.

Der er stadig behov for at sikre, at vi forstdr Sundhedsstyrelsens og
Socialstyrelsens definition af hhv. rehabilitering p§ specialiseret
niveau og hgjt specialiseret niveau. Sundhedsstyrelsen og
Socialstyrelsen gnsker, at vi taenker begreberne sammen. Der kan
vaere behov for at tydeliggore forskellene p§ begreberne for
efterfglgende at kunne bruge begreberne sammen.

Der afholdes en national temadag vedr. forlgbsbeskrivelsen
Rehabilitering af voksne med kompleks erhvervet hjerneskade den
27/11. Programmet er ikke udsendt endnu.

3. Apopleksiomradet - udgdende teams
Indstilling: At orienteringen tages til efterretning.

P& mgdet den 5. april 2017 blev det naevnt, at der flere steder
arbejdes med apopleksiteams og, at det skal afklares hvilket arbejde,
der er i gang saledes, at Hjerneskadesamradet kan vurdere, hvor de
vil seette ind.

Sundhedsstyregruppen godkendte pa sit mgde den 6. september
2017 principper for udgdende funktioner.

Det fremgar af udkast til referatet, at klyngerne skal gennemga, hvad
de godkendte principper betyder for de eksisterende udgdende
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funktioner. Det samlede billede af de udgdende funktioner behandles
i Sundhedsstyregruppen den 24. november (bemaerk at referatet kan
veere endeligt udsendt, nar mgdet i Hjerneskadesamradet afholdes,
og der kan derfor veere sket @endringer i referatet!). I dette arbejde
vil klyngerne ogsa se pa de udgdende apopleksiteams.

Referat:

SSG godkendte principperne for udg8ende funktioner den 6/9 2017.
Klyngerne skal gennemg§ deres udgdende teams, og SSG behandler
klyngernes tilbagemeldinger den 24/11 2017.

Vi folger dette arbejde og vurderer senere, om vi skal forholde os til
apopleksi-teams.

4. Voksne med kompleks erhvervet hjerneskade - behandling
af afrapporteringer pa central udmelding
Indstilling: At orienteringen tages til efterretning.

Rapport indeholder Socialstyrelsens behandling af
kommunalbestyrelsernes afrapporteringer pa den centrale udmelding
for voksne med kompleks erhvervet hjerneskade - bade for den
enkelte region og pa tveers af regionerne. Rapporten er baseret pa
kommunernes vurdering i 2015 af de hgjt specialiserede tilbud, som
de i 2013 og 2014 anvendte pa det mest specialiserede social- og
specialundervisningsomrade til malgruppen.

Rapporten har lighedstreek med den afdeekning, formandskabet
foreslar gennemfgrt i forbindelse med anbefaling 1 i punkt 1 pa denne
dagsorden.

Referat:
Orienteringen tages til efterretning.

5. Formidling af hjerneskadesamradets referater og
beslutninger

Indstilling: At det dragftes, hvem referaterne sendes til, og hvordan
Hjerneskadesamradets beslutninger formidles.

Det skal sikres, at alle relevante parter ser referaterne fra
Hjerneskadesamradets mg@der. Referaterne offentligggres pa
www.sundhedsaftalen.rm.dk.

Referaterne kan sendes til medlemmerne af Hjerneskadesamradet og
til klyngesekretariaterne.

Beslutningerne kan formidles via Sundhedsaftalesekretariatet og
Sekretariatet for rammeaftaler.

Referat:
Referaterne sendes til kommunernes og hospitalernes
hovedpostkasser og til medlemmerne.
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6. Naeste mgde den 6. december
Indstilling: At det drgftes hvilke emner, der er relevante at behandle
pa mgdet

Det foreslds, at der arbejdes videre med anbefalingerne vedr.
rehabilitering pa specialiseret niveau.

Referat:
Apopleksi-teams — fra SSG i november. m] dt

Opfolgning p8 den nationale temadag den 27/11. regionmidtjylland
Servicetjekket - feerdige rapport. Side 9
Arshjulet.

7. Eventuelt

Referat:

Eva afgdr som formand for voksen-hjerneskadesamrédet pga. nyt
job. Vi takker for hendes mange8rige engagement i
hjerneskadesamrédet.

Trine g8r p8 pension. Helene overtager pladsen. Vi takker for Trines
mangedrige engagement i hjerneskadesamradet.

Referent: Charlotte Jensen



