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Udviklingen i regionspsykiatrien

= Behandler flere patienter = en bredere malgruppe

= Stigning i patienter med affektive lidelser (depressioner og
bipolar), nervgse og stressrelaterede lidelser (angst og PTSD)

= Udredningsret og behandlingsgaranti = patienterne udredes og
behandles hurtigere

= Faelles akutafdelinger
= Omlaagning til intensiv ambulant behandling frem for indlaeggelse
= Faerre skal udseettes for tvang

= Psykiatrien flytter sig over mod det gvrige sundhedsvaesen

Psykiatri og Social



midt

Psykiatrien i tal e
aktivitetsmal —__[2015 2016
Sengedage 179.181 181.335
Ambulante besag 303.369 304.019
Unikke cpr.nr. i behandling 32.328 29.678
Heraf i Bgrne- og ungdomspsykiatrien 8.744 7.584
Heraf i Voksenpsykiatrien 23.584 22.094

Udredningsret- og behandlingsgaranti

Ventende pr.
15. februar 2017

T S I N

Udredning

Behandling 113
_--_

Udredning 120 (31) 2 (0) 0 (0) 122 (31)

Behandling 666 (132) 21 (0) 4 (0) 691 (132)

Psykiatri og Social
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@get patient-
inddragelse

Pa patientens
pramisser

Stette fra
ligesindede

Behandling af
hgj kvalitet

Rekruttering og
fastholdelse af
lzeger

7

Flere sunde Styrket indsats
levear for kronikere
og ldre
patienter

Bedre Hurtig
sammenhan- udredning og
gende patient- behandling

forlgb

STRATEGIER | PSYKIATRIPLAN 2017

Indsats for
kronikere

Feelles indsats
mod somatisk
sygdom
Feelles indsats

Mere kliniknaer
forskning

Specialisering

Styrket indsats

mod
udadreagerende
og selvskadende
adfaerd

Rationel brug af

psykofarmaka

Rationel brug
aftvang

Forebyggelse af mod demens
livsstilssyg-

domme

Feelles ansvar for

opsporing af
sygdomme

Samarbejde om

medicinordina-
tion

Overholdelse af

udredningsretten

og behandlings-
garantien

Udbygning af
samarbejdet
med den
primaere sektor

Inklusion i
hverdagslivet

Patient-
ansvarlig leege

Forbedret
overlevelse og
patient-
sikkerhed

Sikkerhed for
patienterne

Sikkerhed for

personalet

God gkonomi
og relevant
aktivitet

Labende
effektivisering
og udvikling af
stationeaere og

ambulante tilbud

Sikkerhed for
omagivelserne

Et varieret
behandlings-
udbud

= Psykiatri og Social



Mal (fra de nationale mal)

Arsplan 2017

Strategier (fra psykiatriplanen)

Handlinger (handleplan)

@get patientinddragelse

Pa patientens praemisser

Stette fra ligesindede

Safewards tages | anvendelse

Behandlingsplan

Behandling af hgj
kvalitet

Specialisering

Tidligere patienter tilknyttes som radgivere og
medundervisere

Bedre
sammenhasngende
patientforlab

Styrket indsats mod
udadreagerende adfasrd +
misbrug

Implementering af specialeplan 2

Rationel brug af tvang

Regional indsats mod misbrug mhp. at forebygge tvang

Al AN

Hurtig udredning og
behandling

Udbygning af samarbejdet
med den primeasre sektor

Tidlig indsats til patienter med selvskadende adfaerd mhp. at
forebygge tvang

Dialog med kommunerne om udvikling af mere
differentierede tilbud

SN

Overholdelse af
udredningsretten og
behandlingsgarantien

Samarbejde om at ligesiille borgere med psykisk sygdom
med borgere med somatisk sygdom

Forbedret overlevelse
og patientsikkerhed

Sikkerhed for
patienterne

Udredningsret og behandlingsgaranti skal overholdes med
fokus pa patientplanlazgning

Sikkerhed for
personalet

God gkonomi og
relevant aktivitet

Sikkerhed for omgivelserne

Dynamisk arbejde med sikkerhedsmodel — ledelse og dialog

Forebyggelse af tvang

INZARN

Labende effektivisering og
udvikling af stationasre og
ambulante tilbud

Patientstyrede indlazggelser

D Udviklingsopgave D Implementeringsopgave D vedligeholdelsesopgave

Lasning af identificerede udfordringer i sengeafsnittene




Onsker til feelles udviklingsomrader rgn]dqtd

. Udvikling af samarbejdet med kommunerne pa det akutte omrade
mhp. en gget ligestilling af borgere med psykisk sygdom og borgere
med somatisk sygdom

. Brobyggerfunktion - let gensidig adgang for samarbejdspartere

. Borgere med bade misbrug og psykiatri, spiseforstyrrede,
selvskadende og retspsykiatri

. Samarbejde mellem PPR, almenpraksis og regionspsykiatrien pa
bgrne- og ungsomsomradet

. "Unge med ondt i livet”

. Feelles kompetenceudvikling ift. at sikre gode overgange og
sammenhangende patientforigb

Psykiatri og Social
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Hvorfor er spor 1 og 2 prioriteret
Spor 1: Udvikling af samarbejdet pa akutomrddet

psykisk sygdom er ikke en akutopstaet sygdom

99,5% af alle voksenpsykiatriske patienter indlaegges akut i
RP Midt. Antal indlaeggelseri alti 2016: 1235

alvorlig opblussen/tilbagefald i sygdom medfgrer
funktionstab, som ikke kan restitueres 100 %

manglende ligestilling mellem borgere med somatisk og
psykisk sygdom pa akutomradet

20 patienter havde i 2016 > 6 indlaeggelser i RP Midt,
svarende til 185 indlaeggelser ialt

heraf havde 5 patienter > 10 indlaeggelser svarende til 73
indlaaggelser ialt

Psykiatri og Social



Kilynge Midt

Udskrivelse fra
stationaert
afsnit

Kommunal
forberedelsestid
F.ex
KOL-patient

Kommunal
sagsbehandlings
tid

F.ex. patient

Samme
funktionsniveau
- samme bevilling

Nedsat
funktionsniveau

Stgrre/specielle
andringer/behov

Meldt
faerdigbehandlet

Hjemmespl. ydelser

Ydelser efter SEL

Ydelser efter SEL

Ydelser efter LAB
(udskrivningsmentor)

Hjzelpemidler/bolig-
indretning

Ydelser efter SEL

Max. hj.hjeelp eller
midlertidig plads afh. af
kommune

Botilbud
(bofaellesskab/
dagntilbud)

Samme dag

Senest dagtid dagen fgr

Senest 2 hverdage fgr

Senest 5 kalender-
dage

Senest 5 kalender-
dage

Senest 5 kalender-
dage

med skizofreni

Dagen fgr

14 dage - 2 mdr.
+ ventetid pa
effektuering

2 dage - 1 mdr.

14 dage - 4 mdr.

Varsles med 10
hverdage.
Venter uger til maneder

8 - Psykiatri og Social
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Psykiatriens gnske til udvikling af det
videre tvaersektorielle samarbejde:

Samme hastighed og
fleksibilitet pa
socialomradet,

som pa sundhedsomradet

9 - Psykiatri og Social



