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Hospitalsenhed Midt — med hjerne, hjerte og vilje

Den gode livsafsiutning
Klyngestyregruppemgde 9. juni 2017

Hospitalsenhed Midt
Viborg, Silkeborg, Hammel, Skive
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Dgden er uundgaelig

— den gode livsafsiutning er ikke
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Hvorfor er emnet vigtigt?
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.J-—P_ Etisk handler det om:
: } \ - at skabe flest mulige gode
' 1 “ 3 livsafslutninger
| ! 1

- at sikre respekt, tryghed og
i : opmeerksomhed

j-
i

Etisk Rads formand, Jakob Birkler:
"Sundhedssystemet behandler nogle gange
dodeligt syge sa lang tid, at det giver darlige livs-
afslutninger.”
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To udviklinger

To udviklinger, der udfordrer os:

1.Stadigt flere seldre/80+
(ofte med multisygdom)

2.De fleste mennesker vil gerne
dg hjemme, men mange dar
stadig pa hospitalet
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Demografisk udvikling

Stadigt flere aldre/80+

Antallet af 80+ &rige

Befolkningsfremskrivning 2017 efter omrade og tid

2017 2020 2030 2040 2045
Region Midtjylland 54 451 5% 850 96 050 117 051 128 317

Procentvise aendring i antallet af borgere i Danmark fra 2016 til 2036 fordelt p§
aldersgrupper
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Demografisk udvikling forts.

Kroniske sygdomme og multisygdom er stigende med alderen

Andel af voksne med udvalgte kroniske sygdomme pr. 1. januar 2014, fordelt efter alder
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Hvor dgr vi?

De fleste mennesker vil gerne dg hjemme, men mange dgr
stadig pa hospitalet

Eget hjem
Hospital
49%
Hospice
Eget hjem
Plejehjem
20%
Hospital
Plejehjem
Her ensker vi at de Her dor vi

Kilde: Palliativt Videnscenter 2013 Kilde: Danske Regioner, 2014.

*Dedsarsagsregistret skelner ikke mellem hospital
og hospice (i alt 250 pladser).
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Dilemma

e Mange bruger deres sidste tid pa behandling, fordi det er:

— Vanskeligt at tage en snak hvor og hvordan patienten
helst vil dg

— Vi er uddannet til at behandle (dgden er et nederlaqg)

e Vi bgrilangt hgjere grad sikre, at borgeren selv er med til
at prioritere ved, at:

— Tale med patienten om: "Hvad er vigtigt for dig?”
— Lytte til borgernes og de pargrendes gnsker

/

... Flere gode livsafslutninger
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Perspektiver

- Hvad kraeVer det af os, hvis vi vil skabe forlob, der
tilgodeser; at borgerne kan do, hvor de onsker?

- Hvad der sker'lige inden en indlzeggelse? ¥i
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