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1. Siden sidst

Dagsorden:

Orientering om status og beslutninger i forhold til sundhedsaftalen pa baggrund af de seneste
mgder i Sundhedsstyregruppen og Sundhedskoordinationsudvalget.

Under punktet gnskes derudover en kort gennemgang af Sundhedsaftalen. Andringer og
tilfgjelser er markeret med rgdt i teksten.

Referat:
Under punktet blev der kort orienteret om, at sundhedsaftalen har vaeret i hgring og er
godkendt i Sundhedsstyregruppen og Sundhedskoordinationsudvalget. Aftalen vil i Igbet af

januar blive sendt til endelig godkendelse i kommunalbestyrelser og Regionsradet. Dernaest
var der en kort gennemgang af hgringssvarene.

2. Arbejdsplan

Dagsorden:

I samarbejde med formandskabet har sekretariatet udarbejdet et bud pa en arbejdsplan, der
angiver, hvornar de forskellige indsatser i sundhedsaftalen forventes pabegyndt og afsluttet.
Dette er en opgave, som faellessekretariatet for sundhedsaftalen har stillet alle
temagrupperne. Under punktet gnskes en drgftelse og konkretisering af de indsatser, der
forventes pabegyndt i 2015. Herunder:

- Er det realistisk, at de padgaeldende indsatser pabegyndes i 2015

- Hvad bestar opgaverne i, og hvordan fordeles de

- Proces for hvordan vi griber arbejdet an

- Hvad skal der udarbejdes til veerktgjskassen for, at vi kan na i mal

Folgende indsatser forventes pabegyndt i 2015:
- Styrket behandling af borgere med bade psykisk og somatisk sygdom
- Borgere med psykisk sygdom og misbrug

- @get integration af arbejdsmarkedsomradet i indsatsen for borgere med psykisk
sygdom

Referat:
De indsatser, der igangsaettes i 2015 pa voksenpsykiatriomradet, blev gennemgaet. Tidsplanen
blev taget til efterretning med bemaerkning om, at det var positivt, at nogle af indsatserne

havde en laengere tidshorisont. I nedenstaende vil der kort blive redegjort for de beslutninger,
der blevet taget i forhold til de enkelte indsatser.

Styrket behandling af borgere med bade psykisk og somatisk sygdom:
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e Der er tidligere lavet en stikprgve pa eksterne henvisninger ift. hvor mange patienter
der er udredt somatisk og far igangsat relevant somatisk behandling hos egen laege
inden og parallelt med henvisning til psykiatrien. Psykiatriens praksiskoordinatorer og
psykiatri- og socialledelsen fglger forelgbig op pa punktet. Naeste mgde er d. 21. januar
2015.

Borgere med psykisk sygdom og misbrug:

e SST retningslinjer for udarbejdelse af koordinerende indsatsplaner for borgere med
psykisk sygdom og misbrug skal implementeres i 2015.
Forslag til proces:
De lokale samarbejdsrad tager stilling til, hvordan implementeringen skal ske lokalt og
har ansvaret for implementeringsprocessen. Beskrivelsen af, hvordan arbejdet med de
koordinerede indsatsplaner sker lokalt, skal beskrives og ggres tilgaengeligt i
veerktgjskassen.

e De borgere, som er omfattet af de koordinerede indsatsplaner, kan have mange
forskellige planer. Derfor vil temagruppen udarbejde forslag til en rangering af
planerne, sdledes at det bliver entydigt, hvilken plan der er hgjest rangerende ift. det
tvaersektorielle samarbejde. Umiddelbart er der enighed i temagruppen om, at hvis en
borger har en udskrivningsaftale/koordinationsplan, bgr den altid have forrang ift.
andre planer.

e Temagruppen for voksenpsykiatri vil fglge op pa implementeringen og afrapportere til
styregruppen for voksenpsykiatri.

@get integration af arbejdsmarkedsomradet i indsatsen for borgere med psykisk sygdom:
e Det blev besluttet, at indsatsen bedst Igses i de lokale samarbejdsrad.

e Fire af de lokale samarbejdsrad mangler at udpege repraesentanter fra
arbejdsmarkedsomradet til temagruppen. Aarhus og Holstebro meddelte, at de vil
vende tilbage med en repraesentant.

Det blev problematiseret, at flere af ovenstaende indsatser forudseaetter anvendelse af det
niveaudelingsveerktgj, der er udarbejdet i temagruppen for voksenpsykiatri i forbindelse med
tilblivelsen af sundhedsaftalen. Det er en udfordring, at man centralt har besluttet, at der skal
udarbejdes en fzelles differentieringsmodel pa tvaers af somatik og psykiatri, da det betyder, at
man ikke kan satte niveaudelingsvaerktgjet i funktion. Det blev besluttet, at sekretariatet
videreformidler problemstilling til faellessekretariatet for sundhedsaftalen.

3. Gennemgang af sundhedsaftalens sammenhaeng til praksisplanen

Dagsorden:
Flere af indsatserne i sundhedsaftalen pa psykiatriomradet vedrgrer samarbejde med almen

praksis. Der vil derfor pa mgdet vaere en kort redeggrelse for sundhedsaftalens sammenhang
til praksisplanen.
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Referat:
Under punktet blev sundhedsaftalens sammenhaeng til praksisplanen gennemgaet. Den
endelige organisering afggres dog f@rst i januar.

4. Plan for temagruppens opgaver i 2015

Dagsorden:

Under punktet gnskes planlaegning af videre arbejde i temagruppen for voksenpsykiatri i 2015.
Referat:

Det blev besluttet, at der afholdes mgder i temagruppen hver anden maned i 2015. Der vil
snarest blive indkaldt til disse mgder.

5. Forlgbsansvarsbeskrivelse for skizofreni

Dagsorden:

Kommunerne efterspgrger en forenkling/konkretisering af forlgbsansvarsbeskrivelsen for
skizofreni, idet de har vanskeligt ved at omseette den til praksis.

Referat:

Det blev besluttet, at en mindre gruppe bestdende af Mette Svarre, Kirsten Ggtzsche- Larsen,
Rie Andersen, Elisabeth Westergaard og sekretariatet gennemskiver forlgbsansvarbeskrivelsen,
sa den bliver i overensstemmelse med den nye sundhedsaftale og derved kan blive en del af
veerktgjskassen.

6. Punkter til styregruppen

Dagsorden:

Styregruppen for voksenpsykiatri afholder mgde den 21. januar 2015. Under punktet
behandles de punkter, som temagruppen for voksenpsykiatri matte have til mgdet. Forelgbigt
forslas fglgende punkter:

- Status pa temagruppen for voksenpsykiatris arbejde med sundhedsaftalen
- Oligofreniaftalen
- Status pa rammepapiret for den kommunale psykiatriske indsats

Referat:

Forslaget til punkter blev godkendt af temagruppen med en enkelt tilfgjelse. Det gnskes, at der
tilfgjes et punkt omhandlende psykiatriens organisering i forhold til sundhedsaftalen.

Psykiatriens organisering giver nogle udfordringer sammenlignet med temagrupperne pa det
somatiske omrade. Temagruppen for voksenpsykiatri har ikke samme direkte sammenhaeng til
sundhedsstyregruppen som de andre temagrupper. De udfordringer, det giver, gnskes drgftet
p& madet i styregruppen for voksenpsykiatri.

Side 4

regionmidtjylland midt



