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Side 1

 

  

Kommissorium for arbejdsgruppe vedr. rehabilitering på 

specialiseret niveau 

 
Genoptræningsgruppen, Hjerneskadesamrådet for børne-
ungeområdet og Hjerneskadesamrådet for voksenområdet skal 
sammen beskrive rehabilitering på specialiseret niveau. 
 
Formål 

Formålet med arbejdsgruppen er at opnå en fælles forståelse af 
begrebet rehabilitering på specialiseret niveau på tværs af 
sektorerne, herunder definition af begrebet, krav til 
funktionsevnevurdering og krav til kompetencer og kvalitet.   
 

Opgave 

• Arbejdsgruppen udarbejder et faktadokument, som beskriver, 
hvordan rehabilitering på specialiseret niveau defineres og 
iværksættes. Den eksisterende definition forklares og 
tydeliggøres 

• Arbejdsgruppen beskriver hvilke krav, der er til den 
funktionsevnevurdering, som ligger til grund for en 
genoptræningsplan til rehabilitering på specialiseret niveau 

• Arbejdsgruppen beskriver hvilke kompetencer, fagpersonerne 
skal have for at varetage rehabilitering på specialiseret niveau 

• Arbejdsgruppen beskriver hvilke krav til kvalitet, tilbudene 
skal have, for at de er på et specialiseret niveau 

• Arbejdsgruppen beskriver, hvad der forstås ved matrikelløse 
tilbud, og hvordan kvaliteten sikres i de matrikelløse tilbud 

 
Afsæt for opgaven er bl.a.: 

• "Bekendtgørelse genoptræningsplaner og patienters valg af 
genoptræningstilbud efter udskrivning fra sygehus"  

• "Vejledning om genoptræning og vedligeholdelsestræning i 
kommuner og regioner"  

• "Forløbsprogram for rehabilitering af voksne med erhvervet 
hjerneskade"  

• "Forløbsprogram for rehabilitering af børn og unge med 
erhvervet hjerneskade"  
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• "Genoptræning og rehabilitering til voksne med erhvervet 
hjerneskade – en faglig visitationsretningslinje" 

• "Øget faglighed i genoptræning og rehabilitering efter 
udskrivning fra sygehus – Stratificeringsmodel, 
specialiseringsniveauer og krav til genoptræningsplaner" 

• G-GOP 
 
Arbejdsgruppen anbefales at arbejde ud fra eksisterende patientcases 
for derigennem at skabe en forståelsesramme for beskrivelserne. 
  
Følgende værdier ligger til grund for arbejdet: 

• Individuelle og skræddersyede tilbud 
• Respekt for borgerens hele liv 
• Løsning og ressourcer i netværk (private civilsamfund og 

mellem offentlige aktører) 
• Mestring og inklusion i fokus 
• Eksperter til borgerne frem for borgerne til eksperterne 
• Matrikelløs i et fagligt miljø  
• Specialiserede tilbud på matrikler 

  
Arbejdsgruppen refererer til Sundhedsstyregruppen, 
Genoptræningsgruppen, Hjerneskadesamrådet for børne-
ungeområdet og Hjerneskadesamrådet for voksenområdet. 
 
  
Medlemmer  
Genoptræningsgruppen, Hjerneskadesamrådet for børne-
ungeområdet og Hjerneskadesamrådet for voksenområdet udpeger 
hver 2-3 repræsentanter (herunder formandskab), som indgår i 
arbejdsgruppen. 
 
Formandskabet udgøres af en kommunal repræsentant udpeget af 
Hjerneskadesamrådet for voksenområdet og en regional 
repræsentant udpeget af genoptræningsgruppen. 
 
Sekretariatfunktionen varetages af Sekretariatet for Rammeaftaler og 
Nære Sundhedstilbud. 
 

 

Tidsplan 

Der afholdes tre møder i arbejdsgruppen. 
 
Arbejdsgruppens faktadokument behandles på følgende møder: 

• Fællesmøde for begge hjerneskadesamråd den 6. oktober 
2016 

• Møde i Sundhedsstyregruppen den 3. november 2016 
• Møde i DASSOS den 16. november 2016 



 

Side 3

• Møde i Sundhedskoordinationsudvalget den 28. november 
2016 

 
 
Godkendelse 

Faktadokumentet godkendes af Sundhedskoordinationsudvalget. 


