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Horingssvar fra Syddjurs Kommune vedrerende Sundhedsaftalen
2019-2023

Syddjurs Kommune har draftet heringsudkastet til Sundhedsaftalen 2019 -
2023. Syddjurs kommunes bemaerkninger fremgar af afsnittene herunder.

Bemaerkninger fra Syddjurs Kommune:

Overordnede bemaerkninger

Overordnet set bemaerkes det, at samtlige illustrationer i Sundhedsaftalen har
et fokus pa zeldre mennesker. Da Sundhedsaftalen bergrer andre malgrup-
per, herunder barn og unge, bar materialet ogsa afspejle denne malgruppe.
Generelt kan effektueringsdelen og konkretiseringerne vaere mere skarp i
mange afsnit, med samtidig forstaelse af, at der ikke er en faerdig l@sning klar
til implementering.

Bemarkninger til visioner

Det beskrives, at vi gnsker "Mere lighed i sundhed - socialt og geografisk”.
Denne vision bar vaere tydeligere afspejlet i afsnittet "Indsatsomrader og fael-
les mélsaetninger”, sa det bliver mere operationelt.

| afsnittet "P& borgerens praemisser” beskrives det, at "ingen borger skal falde
imellem to stole” og at "hvis der opstar tvivl skal den part, der har kontakt med
borgeren handle”. Det bar her konkretiseres naermere, at det eksempelvis er
den der, pa et given tidspunkt, har borgerkontakten, som skal handle. Udfor-
dringen er netop, at borgeren ofte har flere kontakter i sundhedsvaesenet,
hvorfor det er uklart, hvem der ber handle hvornar. Generelt henstiller
Syddjurs Kommune til, at der saettes mere fokus pa, hvordan samspillet over
sektorovergangene bliver styrket.
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Bemarkninger til indsatsomrader og falles malsatninger

| afsnittet "Faelles investering i forebyggelse” beskrives de forskellige roller
som henholdsvis kommune, hospital og praktiserende laege har. | denne for-
bindelse fremgar det ikke tydeligt, at det er i det kommunale regi den primaere
forebyggelse foregar i for eksempel dagtilbud, skoler, hjemmepleje, konkrete
forebyggelsestilbud sasom tilbud om rygestop, vaegtstop, hjeelp til at tackle
angst og depression med flere.

Det anbefales, at fokus i hajere grad er pa strukturel forebyggelse, der ram-
mer bredt og ikke kun forebyggelsestilbud, der ikke nar ligesa bredt ud.

For at fa den storste effekt, skal vi szette ind med forebyggelse tidligt inden
sygdom opstar. Der er dermed forebyggelse bade inden og efter borgeren
bliver patient.

Endvidere opleves det kun i ringe grad, at "hospitaler understatter med speci-
aliseret ekspertise og sparring”, antageligt fordi rammerne til det, ikke er opti-
male. Derfor er det veerd, at saette fokus pa hvordan denne understgttelse
skal virkeliggeres.

I afsnittet "Sammen om eeldre borgere” formuleres at det tvasrsektorielle sam-
arbejde skal bidrage til "rette borger i rette seng pa rette tid" denne formule-
ring bar overvejes, da den kan lyde indforstaet og floskelbetonet.

De praktiserende leeger og praehospitalet spiller ligeledes en vigtig rolle i fore-
byggelse af akutte indleeggelser. Samarbejdet imellem lzeger, praehospital og
akutindsatser i det kommunale, skal spille bedre sammen, sa ressourcerne
udnyttes optimalt og indlaeggelser forebygges.

| afsnittet "Udviklingen af den naere psykiatri” nzevnes den feelles alliance om
den nzere psykiatri, som Syddjurs Kommune im@dekommer som et positivt
tiltag. Dog kunne sammenhaengen imellem denne alliance og Sundhedsafta-
len snskes beskrevet kort i afsnittet.

I afsnittet om den mentale sundhed hos bern og unge ber nedvendigheden af
et tvaergaende samarbejde og forpligtende aftaler benzavnes, sa det sikres at
udredning og indsatser spiller sammen.

Det er ikke tydeligt, at der fra start bade er fokus pa mental sundhed hos barn
og sveert psykisk syge voksne. Arsagen er, at der i det sidste afsnit omhand-
lende voksne med sveert psykisk sygdom er formuleret "Vi vil derfor starte
med at finde lasninger for denne malgruppe”.

Malszetningerne for dette indsatsomrade er modsat "Fzlles investering i
forebyggelse” og "Sammen om &eldre borgere”, ikke konkrete og malbare. Der
findes eksempelvis eksisterende data herunder trivselsundersggelser i dagtil-
bud, skole og psykiatri som ville kunne bidrage til, at male pa den mentale
sundhed.
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Bemarkninger til barende principper for samarbejdet

| afsnittet omkring ekonomi star der felgende: "Vi er enige om at udviklingen
af det samlede sundhedsvaesen kan finansieres ud fra et princip omkring
"gynger og karruseller” mellem kommuner og region...” Denne formulering
kunne med fordel eendres til en beskrivelse af, at vi ogsa taenker skonomien
omkring det samlede sundhedsvaesen i et samfundsmaessigt perspektiv.
Endvidere bar det overvejes at bruge en anden formulering end, "Vi er enige
om”, nar nogle kommuner har meldt sig ud af 1V-aftalen.

Syddjurs Kommune mener, at vi fremadrettet skal vaere bedre til, at preecise-
re, hvor og hvornar der er tale om eendringer i opgavevaretagelse for eksem-
pel fra region til kommune. Dette ber tydeliggeres, sa alle parter er afklarede
om, hvem der varetager hvilke opgaver. Derudover vil det skabe tydelighed
omkring, hvilke eendringer der skal iveerksaettes for, at opgaven lgses pa
bedst mulig vis.

Det er nadvendigt at region, kommuner og praktiserende laeger har et falles
afsaet med tillid til, at opgaven kan lases hos de relevante aftaleparter.

| denne forbindelse skal det ligeledes tydeliggares, hvilke afledte akonomiske
konsekvenser og muligheder som opgavevaretagelsen medfarer og for hvem.

| afsnittet omkring kvalitet ensker Syddjurs Kommune en mere konkret be-
skrivelse af de feelles normkrav. Hvordan effektueres normkravene? Er der
normkrav for henholdsvis indsatsomrader, baerende principper etc.?

Hgj og ensartet kvalitet er et vigtigt baerende element i den nye Sundhedsaf-
tale. Evaluering af effekt er ngdvendig for, at understette fremdrift og kvalite-
ten af de indsatser som ivaerksaettes. Evalueringen af tvaersektorielle tiltag
ber ske pa tveers af sektorgreenserne.

Syddjurs Kommune er positivt over, at der i udspillet opfordres til, at bryde
med vanetaenkningen og udfordre de nuvaerende rammer, nar der skal findes
nye og bedre lgsninger.

I afsnittet omhandlende "Videndeling og spredning” b@r det konkretiseres,
hvordan vi bliver bedre til, at videndele og sprede gode erfaringer.

Nationale mal og lokale malsatninger

Det beskrives, at "til hver malsaetning er der udpeget fa malbare indikatorer
med henblik pa lebende, at kunne falge op pa Sundhedsaftalen”. Det er
Syddjurs Kommune positivt stemte over, men hvor fremgar de udpegede
indikatorer?
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Det vil give mening, at tydeliggere disse indikatorer, sa alle parter ved, hvilken
retning der gnskes.

Endvidere gnsker vi en dynamisk aftale, som kan tilpasses nye nationale
politikker og mal.

Med venlig hilsen

@[/( Ret

Ole Bollesen
Borgmester Komamupnaldirektar
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