pharma: :danmark

Att: Sundhedskoordinationsudvalget,
Region Midtjylland

Hgringssvar til Sundhedsaftalen for Region Midtjylland

Pharmadanmark takker for muligheden for at kunne kommentere pa Region

26. februar 2019 Midtjyllands udkast til en sundhedsaftale.

Pharmadanmark Som Sundhedskoordinationsudvalget skriver i sundhedsaftalen, sa vil der de naeste
Rygards Alle 1 10-20 dr ske en kraftig stigning i andelen af seldre og borgere med kronisk sygdom og
2900 Hellerup multisygdom.

Telefon 3946 3600
De omtalte grupper vil betyde et ikke ubetydeligt ressourcetraek i sundhedsvaesenet,

mf@pharmadanmark.dk hvorfor det er vigtigt, at der igangsaettes aktiviteter, der kan forebygge indleeggelser,

pharmadanmark.dk akutte indlaeggelser og genindlaeggelser - som det ogsa fremgar af sundhedsaftalen.
For eldre borgere er medicinrelaterede fejl en af arsagerne til bade indlaeggelser og
genindlaeggelser. Sundhedskoordinationsudvalget bgr derfor i udmgntningen af
sundhedsaftalen have fokus pa initiativer rettet mod nedbringelse af
medicinrelaterede fejl.

Pharmadanmark har allerede kendskab til igangsatte initiativer pa udvalgte
hospitalsafdelinger, hvor leegemiddeleksperterne, som eksempelvis farmaceuter og
farmakonomer, er inddraget. Blandt andet har Syddansk Universitet og Odense
Universitetshospital gennemfgrt et omfattende studie med fokus pa effekterne af
inddragelse af kliniske farmaceuter i behandlingen af ldre medicinske patienter —
det sakaldte OPTIMIST-studie. Studiet viser, at involvering af en farmaceut ift. 2eldre
medicinske patienter kan reducere antallet af medicinrelaterede genindlaeggelser.
Ved at patienten i forbindelse med en indlaegning udfgrer en medicingennemgang,
en motiveret samtale under indlaeggelsen, en medicinafstemning ved udskrivelsen
samt skriftlig overlevering til almen praksis og opfglgning med henholdsvis
primaersektor og patient efter udskrivelsen, kan man opna en 17 procent reduktion i
indlaeggelsesdage og 10 procent omkostningsreduktion. Dele af disse projekter vil
med forel kunne blive udbredt til bade primaer- og sekundaersektoren.

Safremt der er spgrgsmal eller behov for uddybning af ovenstaende star vi selvsagt
til radighed herfor

Med venlig hilsen
Marie Fog Justesen
Faglig chefkonsulent

Pharmadanmark er en moderne fagforening, som repraesenterer alle akademikere med en leegemiddelfaglig uddannelse
eller andre akademikere ansat p§ pharma-medicoomr§det. Medlemmerne arbejder med laegemidlet i hele dets
livscyklus - fra grundforskning i laboratorier, til produktion, distribution og patientkontakt. Pharmadanmark arbejder
for gode rammevilk8r for pharma-medicoomr8det generelt og har dagsordener inden for sundhedspolitik,
erhvervspolitik og forskning og uddannelse.



