
Telemedicin
Et tilbud til patienter med KOL 



Fra efteråret 2023 bliver telemedicin til patienter med KOL 

et tilbud i hele landet.

Hvad er telemedicin? 

Formålet med telemedicin er at øge patientens sygdoms- 

mestring og livskvalitet samt at forebygge forværringer og 

indlæggelser.

Patienten måler værdier i eget hjem og har løbende kontakt 

med en sygeplejerske fra kommunen eller hospitalet, der 

følger op på målingerne. Ved forværringer i patientens til-

stand bliver behandlingsansvarlig kontaktet.  

 

Tilbuddet henvender sig til patienter med svær KOL eller 

patienter med en lettere grad af KOL, som ud fra en klinisk 

og/eller psykosocial vurdering skønnes at kunne have gavn af 

tilbuddet.  

 

Privatpraktiserende læger og hospitalslæger kan henvise til 

tilbuddet. Brug kommunehenvisningen.

Mere tryghed i hverdagen 
til patienter med KOL


