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AEndringer Psykiatriske patienter er tilfgjet som malgruppe.

| afsnit 1 "Procedurer ved tildeling af aben indlaeggelse" er ordlyden i fierde dot
aendret. Budskabet er dog usendret. Der stod for "Personalet udfylder SFI Aben
indleeggelse. SFI Aben indlaeggelse genererer data til korrespondancebrev, som
sendes til patientens kommune og egen laege. | korrespondancebrevet veelges
"Orientering" som kategori og "Aben indlzeggelse" i emnefeltet.". Nu star der:
"Stamafdelingen dokumenterer tildelingen af den abne indleeggelse i SFI Aben
indlzeggelse og sender SFI Aben indlaeggelse som korrespondance til kommunen
og egen leege. Kategori: Orientering. Emne: Aben indlaeggelse.".

Afsnit 3 "Procedurer ved afslutning af aben indlaeggelse” er tilfgjet.
Opseaetningen i bilaget "Patient information" er eendret.

Der er tilfgjet reference om "Samtale om gnsket sted at afslutte livet, regional
retningslinje”.
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Formal

Retningslinjen skal understgtte det feelles regionale og tveersektorielle formal med Aben indlaeggelse:

Feelles regionalt og tvaersektorielt formal med Aben indlaeggelse:

- Sikre kontinuiteten i forlgbet

- Hurtig afdeekning af behov for pleje og behandling samt afklaring af behandlingsniveau
- Skabe tryghed for patient og pargrende

Tilbage til top

Patientgruppe/Patientforlgb/Anden malgruppe

Malgruppen for Aben indlzeggelse ved palliativ indsats

e Patienter med livstruende sygdom (fremadskridende sygdom, der forventelig ender med dgden), der
er i et palliativt forlgb
» Udover kreeftpatienter drejer det sig ogsa om fx hjerte- og lungepatienter, som er i terminalstadiet af
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sygdommen
Malgruppen for Aben indlzeggelse ved ustabil tilstand
¢ Patienter i en ustabil tilstand med hgij risiko for forvaerring af lidelsen
» Patienter med en ustabil tilstand kan bade veere bgrn og voksne, der udskrives efter fx ustabil

astma/astmatisk bronkitis og sveer infektion eller i dialyse, kemobehandling, mm.
e Patienter tilknyttet Regionspsykiatrien

Leeger og sygeplejefagligt personale pd somatiske og psykiatriske hospitalsafdelinger, der varetager
opgaver omkring patienter med &ben indlaeggelse.

Tilbage til top

Definition af begreber

Ved en aben indlaeggelse forstas, at patienten ved behov for indlaeggelse kan indleegges direkte i
stamafdelingen uden om de saedvanlige henvisnings- og visitationsprocedurer.

Tilbage til top

Fremgangsmade

Aben indlaeggelse giver mulighed for, at patient og pargrende, den kommunale hjemmesygepleje og
praktiserende lzege kan fa specialfaglig sparring i forbindelse med den abne indlaeggelse saledes, at
uhensigtsmeessige indleeggelser forebygges.

Typer af Aben indlaeggelse

Type 1: Aben indleeggelse ved palliativ indsats
Type 2: Aben indlzeggelse ved forbigdende ustabil tilstand

1. Procedurer ved tildeling af aben indleeggelse
Stamafdelingen gar falgende:

» Der foreligger en lzegelig vurdering af, at patienten tilhgrer malgruppen for aben indleeggelse
e Patient og paragrende informeres mundtligt og via skriftligt informationsmateriale ¢ Endelig

Patientinformation - 190517.doc om, at de har faet tildelt en ben indlaeggelse. Afdelingerne kan

kopiere teksten fra patientinformationen og anvende det i deres eget materiale/eget brevhoved
» Den hospitalsleege, som taler med patienten om &ben indleeggelse, udarbejder et
journalnotat/epikrise vedragrende aftale om aben indleeggelse
 Stamafdelingen dokumenterer tildelingen af den &bne indlaeggelse i SFI Aben Indlaeggelse og
sender SFI Aben Indleeggelse kommunen og egen laege. Kategori: Orientering. Emne: Aben
Indleeggelse

» Seerligt for patienter i palliativ behandling: Veer opmaerksom pa, om patienten har faet/skal have en

terminalerkleering. Stamafdelingen dokumenterer i SFI "Terminalerkleering"

» Stamafdelingen kan tilbyde patienten hjeelp med at fa kontakt til hjiemmeplejen, hvis hjiemmeplejen

ikke allerede er involveret i forlgbet

Ved anmodning om aben indlaeggelse pa en stamafdeling:
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http://188.244.78.175/edok/editor/RM.nsf/vLookupUpload/ATTACH-RMAP-AMHC44/$FILE/Endelig%20Patientinformation%20-%20190517.doc

e Laegen (fra anden afdeling end patientens stamafdeling) sender en henvisning til patientens
stamafdeling og anmoder stamafdelingen om en &ben indleeggelse

e Stamafdelingen orienterer patienten om sin vurdering. Stamafdelingen udleverer
informationsmateriale, hvis patienten far en aben indleeggelse

2. Procedurer ved brug af dben indlaeggelse
Procedurer pa hospitalet ved brug af aben indleeggelse:

Personale pa stamafdelingen, hvor patienten har aben indlaeggelse, skal tage stilling til, om en
indleeggelse er relevant, eller om telefonisk radgivning er tilstraekkelig.

Den afdeling, hvor patienten har &ben indleeggelse, er ansvarlig for at sikre modtagelse af patienten, men
kan visitere til indlaeggelse pa anden afdeling, hvis det er relevant.

Stamafdelingen har ansvaret for at bestille transporten, nar patienten af helbredsmaeessige arsager ikke er
i stand til selv at transportere sig til og fra hospitalet. Der henvises til visitationsretningslinerne for
bestilling af siddende og liggende/hvilende befordring Anmodning om patienttransport, regional
retningslinje. Undtagelsesvis kan det vaere hensigtsmaessigt, at bestilling af transport uddelegeres til
kommunen/hjemmeplejen, da denne kende borgerens konkrete behov for transport.

Patienter kan ikke selv rekvirere liggende/hvilende transport, og det er derfor ngdvendigt at dette sker fra
hospital/hjemmepleje.

Procedurer i hjemmeplejen og hos praktiserende laege og vagtleege ved brug af aben
indlaeggelse:

Se beskrivelse i veerktgjskassen.

3. Procedurer ved afslutning af aben indlaeggelse
Nar en patient ikke lzengere har behov for at kunne f& en aben indlaeggelse, gar hospitalet falgende:
e Den ansvarlige laege udarbejder journalnotat om, at der ikke leengere er behov for, at patienten har
en aben indlaeggelse
« Aben indleeggelse, noteret under Personoplysninger i bemeerkningsfeltet, slettes

¢ Hospitalet sender en korrespondance til kommunen og den praktiserende leege. Kategori:
Orientering. Emne: Aben indlaeggelse

Tilbage til top

Dokumentation

Den ansvarlige hospitalsleege udarbejder journalnotat/epikrise vedrgrende aftale om aben indlaeggelse.

| SFlen "Aben Indlaeggelse” noteres i Stamafdelingen, nér &ben indlaeggelse aftales. Den 8bne
indleeggelse noteres under "Personoplysninger" i bemaerkningsfeltet. Her noteres, at patienten "har aben
indlzeggelse pa afsnit X".

Tilbage til top

Ansvar
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http://www.sundhedsaftalen.rm.dk/siteassets/vaerktojskasse/aben-indlaggelse/endelig-retningslinje-ai-110416.docx
http://188.244.78.175/edok/editor/RM.nsf/XC1257E0B003E499DC125800B00385F21?OpenDocument&level=-%20Alle%20-&ref=internalVIP

Samtlige driftsledelser pa hospitalerne

Tilbage til top

Referencer

Sundhedsaftalen 2015-2018

Sundhedsaftale for patienter med behov for palliativ behandling

Veerktgjskassen Den Gode Udskrivelse

Samtale om gnsket sted at afslutte livet, regional retningslinje

Tilbage til top
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