
Referat fra møde den 7. november 2023 i Arbejdsgruppen vedr. udlevering af 
ortoser til børn med cerebral parese 
  

Deltagere:  

Louise Krarup Lyngsøe, Kristine Lindeneg Drejø, Kirsten Nordbye-Nielsen, Gija Rackauskaite, 

Emma Schäfer Bak, Tatiana Hjorth Sørensen, Jonas Thor Björnsson, Katrine Møller Klausen, 

Bibi Mundbjerg, Janne Harrestrup, Annie Dahl Rasmussen, Linda Bonde Kirkegaard og 

Charlotte Jensen. 

  

Afbud: 

Martin Gottliebsen, Peter Hansen, Julie Mosbæk Fisker og Anne Ravnslund. 

  

1. Velkomst v/formandskabet 

Formandskabet bød velkommen. 

  

  

2. Genbevillinger 

Formandskabet orienterede om status for afklaring af genbevillinger. 

 

Det er efter mødet blev afklaret på direktørniveau, at genbevillinger af ortoser, der er 

udleveret før prøvehandlingen startede, ikke er omfattet af prøvehandlingen, før der har været 

afholdt en CPOP konsultation. Dette begrundes med, at det er beskrevet i prøvehandlingen, at 

indgangen til at få udleveret en ortose, der ordineres som et behandlingsredskab i 

prøvehandlingen, sker på baggrund af en tværfaglig vurdering under en CPOP-konsultation, 

som afholdes i perioden 15/9 2023 – 15/9 2024. CPOP-konsultationen er således grundlaget 

for beskrivelse og dokumentation af formål med og ordinering af ortosen.  

 

Dette betyder, at den sektor, der tidligere har ordineret/bevilget en ortose, som nu skal 

udskiftes/repareres, er ansvarlig for at ordinere/bevilge en udskiftning eller reparation af 

ortosen, hvis det vurderes, at barnet fortsat har behov for ortosen. Som led i evalueringen af 

prøvehandlingen, registrerer kommuner og hospitaler løbende udgifterne til disse ortoser (jf. 

oversigten i bilag 3). Skemaet i bilag 7 anvendes og sendes til Charlotte Jensen, 

chajes@rm.dk, når prøvehandlingen er afsluttet. 

 

Teksten på side 7-8 i beskrivelsen af prøvehandlingen er blevet tilrettet med procedure for 

ovenstående. Se den opdaterede beskrivelse af prøvehandlingen her: Prøvehandling om 

udlevering af ortoser til børn med cerebral parese - Sundhedsaftalen (rm.dk) 

 

 

Ift. udskiftninger/reparationer inden for prøvehandlingsperioden (hvor der har været afholdt en 

CPOP konsultation inden for prøvehandlingsperioden).  

Disse vil være omfattet af prøvehandlingen. Her gælder følgende procedure: 

• Familien vejledes i at drøfte behovet for udskiftning/reparation med den kommunale 

trænende terapeut 

• Den trænende terapeut beskriver behovet for udskiftning/reparation (evt. i samarbejde 

med en myndighedsperson i kommunen) 

• Den trænende terapeut beskriver, om formålene med anvendelsen af ortosen fortsat er 

aktuelle jf. afdækningsskemaet  

• Den trænende terapeut udfylder et bilag til afdækningsskemaet og beskriver årsagen til 

udskiftning/reparation af ortosen (evt. i samarbejde med en myndighedsperson i 

kommunen) 

• Bilaget til afdækningsskemaet sendes til lægen 

• Lægen vurderer, om formålene med anvendelsen af ortosen fortsat er aktuelle jf. 

afdækningsskemaet  

mailto:chajes@rm.dk
https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/varktojskasse/ortoser-til-born-med-cerebral-parese/
https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/varktojskasse/ortoser-til-born-med-cerebral-parese/


• Lægen ordinerer udskiftning/reparation af ortosen 
• Lægen udskriver en  henvisning til udskiftning/reparation af ortosen 

• Med henvisningen kan familien henvende sig til den bandagist, som har fremstillet 

ortosen, der nu skal repareres/udskiftes  

• Af henvisningen fremgår faktureringsoplysninger, og bandagisten sender regningen til 

hospitalet 

• Regionen og kommunen deler udgiften til ortosen 

 

   

3. Orienteringer  

Prøvehandlingsperioden er fra 15/9-23: 

OBS: Datoen for afholdt CPOP konsultation er afgørende for, om det er inden for 

prøvehandlingsperioden eller ej.  

Dvs. ikke hvornår ansøgningen er sendt. Møder, der er afholdt lige inden – fx 14/9-23 – er 

derfor ikke omfattet.  

  

Orientering om møde med bandagister 5/10-23: 

Formandskabet har afholdt møde med de fire bandagistleverandører på området i Midtjylland 

(Bandagistcenteret, Sahva, Ortos, Bandagist Vest). 

Her fyldte spørgsmål om genbevilling, fodtøj, frit leverandørvalg og spørgsmål om fakturering. 

Bandagisterne er positive overfor prøvehandlingen.  

Arbejdsgruppen orienterede bandagisterne om, at vi følger priserne på ortoser til børn under 

prøvehandlingen og, at vi sammenholder priserne med de prisaftaler, som kommunerne har på 

ortoser generelt.   

  

  

4. Forslag om sikring af frit leverandørvalg 

På informationsmødet med bandagisterne blev bl.a. spurgt ind til, hvordan frit leverandørvalg 

sikres. Der blev bl.a. nævnt forslag om rotationsprincip, visitkort mv. 

 

Regionen peger på følgende forslag: 

1. Arbejdsgruppen  anerkender problematikken om det frie valg i prøvehandlingen, hvor 

ortoserne ordineres som et behandlingsredskab og ikke et hjælpemiddel, hvor borgerne 

har frit valg 

2. På CPOP-konsultationerne er teamet tydelige ift. at oplyse familierne om, at de med en 

henvisning til en ortose frit kan vælge, hvilken bandagist, de ønsker at anvende 

3. De bandagister, der følger børnene, er altid velkomne til at deltage i CPOP-

konsultationerne 

  

Praksis for bandagisters deltagelse i CPOP-konsultationer er ikke blevet ændret i 

prøvehandlingen. 

  

Charlotte Jensen afklarer, om det kan fremgå af indkaldelsen, at familierne kan medbringe 

egen bandagist til møderne.  

  

Der var enighed om, at regionens forslag videreformidles til bandagisterne. 

  

  

5. Samspil mellem de fire lokalgrupper og arbejdsgruppen 

Hvordan sikrer vi at viden/afklaringer vi beslutter i arbejdsgruppen kommer videre ud? 

Link til beskrivelse lokalgrupperne 

  

Der har været afholdt møde i lokalgruppe Øst og lokalgruppe Gødstrup.  

  

https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.sundhedsaftalen.rm.dk%2Fsiteassets%2Fvaerktojskasse%2Fortoser-cp-born%2Finfo-til-lokalgrupperne.docx&wdOrigin=BROWSELINK


Charlotte Jensen sørger for at sende referater fra Arbejdsgruppens møder til medlemmerne af 

lokalgrupperne. Derudover lægges referaterne på hjemmesiden: Referater fra møder i 

Arbejdsgruppen - Sundhedsaftalen (rm.dk) 

  

Lokalgrupperne er altid velkomne til at stille spørgsmål og kommentarer til arbejdsgruppen. 

  

Repræsentanter i arbejdsgruppen, som også deltager i lokalgrupperne: 

1. lokalgruppe øst: Kirsten Nordbye-Nielsen, Martin Gottliebsen, Gija Rackauskaite, 

Katrine Møller Klausen, Julie Mosbæk Fisker 

2. lokalgruppe vest: Kirsten Nordbye-Nielsen, Bibi Mundbjerg 

3. lokalgruppe Midt: Kirsten Nordbye-Nielsen 

4. lokalgruppe Randers: Kirsten Nordbye-Nielsen, Louise Lynggaard 

  

Overvejelse om der skal inviteres en kommunal repræsentant med fra lokalgruppe Midt. 

  

  

6. Statusrunde ift. prøvehandlingen – hvordan går det?  

Runde med en status på prøvehandlingen fra hver af de fire lokalgrupper (se link over 

deltagere i lokalgrupperne) 

1. Har der være afholdt CPOP konsultationer? 

2. Hvad fungerer godt ved prøvehandlings setup’et? 

3. Hvad fungerer mindre godt? 

  

Der har været afholdt 50 CPOP-konsultationer siden den 15. september. Der er blevet 

ordineret 10-12 ortoser.  

  

Familierne udtrykker, at de er glade for, at de kan gå direkte fra C-POP konsultationen og ned 

til en bandagist med deres henvisning og:  

• At de ikke skal sende en ansøgning til kommunen om støtte til ortosen som et 

hjælpemiddel 

• At de ikke skal afvente den kommunale sagsbehandlingstid, som er forbundet 

med, at kommunen skal afdække formålet med anvendelsen af ortosen, og om 

behovet for ortosen er varig og væsentligt.  

  

C-POP teamet oplyser, at det forekommer naturligt i deres tværfaglige drøftelser at afdække 

formålene med anvendelsen af ortoserne og udfylde afdækningsskemaet. 

  

AUH skal afklare, om det er en børnelæge eller en ortopædkirurg, der underskriver 

henvisningen.  

  

Den regionale C-POP koordinator oplyser, at de andre regioner er nysgerrige på 

prøvehandlingen. 

  

  

7. Eventuelt 

Der var ingen punkter under eventuelt. 
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