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* Klub Mollegade og PLC
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© Ré&d og vejledning
© Forebyggelse og mestring
© Specialvejledningen SOH

Sllandubovg sTU Slwndnborg Aktivitetscenter




Hvordan har vi implementeret sundhedstiekket:

- Hoengt flowdiagrammet op i alle afdelinger

- Lgbende fokus i den sundhedsfaglige gruppe
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- Borgerens fgdselsdags mdr.
- Dokumenteret det i helbredstilstandende

MODEL FOR SUNDHEDSTJEK PA BOTILBUD

Opgave ansvarlig:
foc Medarbejdere pa botilbud

- Poedagogens rolle B
-  Observationsnotater ifht. sundhedsproblematikker

-  Gennemgdet helbredstilstandende + observationsnotater pd
personale mgder — 14.dag

- Lgbende samtale med borger om helbred



Flow diagram fglges

Sende forberedelse korrespondance til egen loege (borgeres status) —
laves i samarbejde mellem poedagogisk personale, sundhedsansvarlige
og borgeren.

Pdrgrende inviteres hvis borgeren gnsker dette.
Sundhedstjekket afholdes pd bosted




FORBEREDELSE KORRESPONDANCE
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< Korrespondancebrev =

Seg modtager *

Bylaegerne Skanderborg (EAN: 5790000129362)
86520070, www.bylaegerne.dk, ms@bylaegerne.dk
Adelgade 78, 2 tv

8660 Skanderborg

Prioritet *
@ Rutine O Hoj
Emne *

Forberedelse til Sundhedstjek den 21/3-24

Besked *

Hej Bylaegerne

Jeg sender hermed forberedelse korrespondance til sundhedstjekket. Fglgende er noteret.

- Epilepsi - er forsat anfaldfri

- Rygeophor - er forsat regfri. Ved sidste tjek, blev det aftalt at borger skal have malt lungefunktion i forbindelse med sundhedstjek.

- Forhgjet blodtryk - blodtryksmalinger er sendt i sidste uge.

- Vorte ved gjet - borger har en vorte ved gjet, som bliver stgrre.

- Overforbrug af naesespray - borger har gennem en lang periode haft et stort overforbrug. Borger fortaeller at han pt. ikke bruger det.
- @revoks - gar reglmaessigt til greleege hver 3. mdr.

- Skaev dggn rytme

- Vaegt pgning

Hvis | har brug for flere oplysninger, er | velkommen til at kontakte os.

Mvh
@ F1 D F2
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Der laves gode aftaler
Korrespondance med resultat fra madet
Borgeren er i cenfrum

Der er god tid, s& flere omr&der kan bergres

P&rgrende har mulighed for at blive hart og stille spargsmal.

Pcedagogiske erfaringer:
Borgerinddragelse, tryghed

"Overscetter” mellem borger, loege og sundhedsansvarlig — forstdelse og
bergring



Poedagogiske overvejelser:
- Borger kan have sveert ved at forstd indholdet af madet.
- Faglige termer vs. kognitivhiveau

- Lang opsamling - moengden af information
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derefter invitere borgerer

Klare aftaler mellem os og lcegen (sundhedstjek / arskor
kroniske lidelser) — pocedagogisk overvejelse: aftales pd& formadet
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