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Referent: Bine Boldsen 

Mødereferat i temagruppen for børn og unge somatik 22.04.2014 

 
1. Tilbagemelding fra formandskabets møde med temagruppen for ind-

læggelse og udskrivning: Temagruppens formandskab foreslår, at 

gruppens bidrag bliver integreret i de øvrige gruppers afsnit.  

 

2. Godkendelse af referat:  

a. Afklaringskataloget og hjælpemidler: Temagruppen bidrager med 

fælles hjælpemiddelcentral. Der bliver et task force-projekt i 

Vest-klyngen, dvs. et samarbejde mellem Region og kommuner 

med henblik på at udvikle innovative tiltag for samarbejdet. Den 

endelige løsning er ikke nødvendigvis en fælles hjælpemiddel-

central, dog er der enighed om at udvikle en løsningsmodel, 

som tager højde for udfordringerne på området. 

b. Forslag om at samle terapeuterne på børneområdet: Punktet bli-

ver gennemgået senere. 

c. Skrivegruppen vedr. hurtigere ansøgningsprocedurer: Skrive-

gruppen er nedsat og afholder møde torsdag 24. april. Grup-

pens arbejde bliver præsenteret på det kommende møde i te-

magruppen. 

 

3. Præsentation af slides fra Sundhedskoordinationsudvalget: 

a. Mere sundhed i det nære: Sundhedsløsninger tæt på borgeren. 

b. Lighed i sundhed: Alle skal profilere af sundhedsvæsnet, hvilket 

forudsætter, at borgerne behandles forskelligt. 

c. Et sundhedsvæsen på borgerens præmisser. 

 

4. Godkendelse af delaftale om børn og unge inden for det somatiske om-

råde: Samling af terapeuter inden for børneområdet i børn- og ungefor-

valtningen 

a. Erfaringer fra Skanderborg Kommune v. Bodil Lauridsen:  

i. I Skanderborg Kommune er den faglige ekspertise sam-

let hos en instans, som handler på henvendelser fra de 

forskellige myndighedsafdelinger i organisationen. Der-

ved bliver det sikret, at kommunen forbliver en uvildig 
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aktør. Styrken ved modellen er, at specialisterne bliver 

samlet, der bliver skabt sammenhæng i forløbet for den 

enkelte borger/patient/familie, og endelig bliver de for-

skellige lovgivningsmæssige rammer samlet hos en in-

stans. Der opstår synergieffekt, for terapeuterne kender 

patienterne. 

I praksis tegner de forskellige myndighedsafdelinger 

kontrakt med Skanderborg Kommune, som udbyder til-

buddene til borgeren.  

ii. Aarhus Kommune: Samarbejde mellem sundhedsplejer-

sker og fysioterapeuter om børn med astma. 

iii. Herning Kommune: Her er der tradition for at have et 

samlet børneteam. 

iv. Erfaringerne i Region Midt er, at samarbejdet med de 

kommuner, som har oprettet børneteams, forløber lette-

re.  

v. Målgruppen for delaftalen er børn og unge med en gen-

nemgribende funktionsnedsættelse. 

vi. Formålet med delaftalen er at samle terapeuterne, ikke 

under samme myndighed, men at samle børneterapeu-

terne med samme udførerfunktion. Det er altafgørende, 

at det sker i regi af børn og unge-forvaltningerne, fordi 

de forstår børnefamiliernes virkelighed og kender til de-

res udfordringer.  

vii. I forbindelse med implementeringen af nye initiativer  er 

det nødvendigt at tænke triple aim ind i arbejdet med at 

samle terapeuterne et sted.  Der skal tages højde for tre 

parametre: 1. Økonomi 2. Klinisk samt brugeroplevet 

kvalitet 3. Sundhedstilstanden for en specifik population. 

Triple aim danner således udgangspunkt for at opstille 

temagruppens mål. 

viii. Sundhedsmålet er en oplevet sammenhæng og trivsel, 

jf. SFIs skolebørnsundersøgelse. Susanne Hede finder 

trivselsundersøgelse fra Stensagerskolen i Aarhus med 

henblik på at få inspiration til at kvalificere/præcisere må-

let med aftalen. 

ix. Der bliver fremsat forslag om at præsentere IKH (Institut 

for Kommunikation og Handicap) for udkastet til delafta-

len med henblik på at sikre et bedre samspil fremadret-

tet.  

  

5. Temagruppens bidrag til indlæggelse og udskrivning: 

a. Fokus på vagtlægens rolle: Hvilke ydelser er der mulighed for at 

tilbyde? 

b. Forslag om audit på børneafdelingerne for at skabe et overblik 

over omfanget af uhensigtsmæssige genindlæggelser. 



 

 

c. Fokus på den enkelte aktørs kendskab til tværsektorielle behand-

lingstilbud og sundhedsydelser. 

d. Der er behov for at undersøge, hvordan indlæggelser bliver regi-

streret. 

e. Kendskab til andre sektorer via beskrivelse af forskellige sund-

hedsfremmende tilbud på sundhed.dk. Dette site er i høj grad 

målrettet sundhedsfagligt personale og i mindre grad familien.  

Regionen mangler et lignende tilbud særligt med henblik på at 

kommunikere, hvad der kan gøres forebyggende. Dette behov i 

Regionen kunne evt. tænkes som et projekt med patientinddra-

gelse af de unge familier; der bliver fremsat et forslag om at af-

prøve et sådan projekt på Regionshospitalet i Viborg. Lars G. 

Hansen vil gerne deltage.  

f. Der bliver nedsat en arbejdsgruppe med inddragelse af en ung 

forælder. Sara indkalder til møde. Lars G. Hansen foreslår del-

tagelse af oversygeplejerske fra Viborg. Derudover deltager en 

sundhedsplejerske fra Favrskov Kommune, Heidi Dinesen og 

evt. Marie Rosbjerg. 

 

6. Planlægning af møder i maj og juni: 

a. Møde 13. maj klokken 14-16 

b. Møde 28. maj klokken 8-10 

c. Møde 10. juni klokken 8-10 

 

7. Evt.  

a. Hvordan kan vi med Sundhedsaftalen være med til at understøtte 

udvekslingen mellem personale fra forskellige sektorer for der-

igennem at højne kendskabet til de tværsektorielle tilbud og 

ydelser? Er der potentiale og mulighed for et indspil til gruppen 

for indlæggelse og udskrivning?  

 

Dagsordener for kommende møder: 

Møde 13. maj 
1. Godkendelse af referat 
2. Drøftelse af skrivegruppens udkast vedr. samling af terapeuter på bør-

neområdet 
3. Godkendelse af skrivegruppens udkast vedr. hurtigere ansøgningspro-

cedurer ifm. dækning af merudgifter  
4. Drøftelse af temagruppens input på forebyggelses- og sundhedsfrem-

meområdet. Temagruppen er tidligere nået frem til at fokusere på over-
vægtige børn og unge 

a. Oplæg v. Marianne Eg (Regionshospitalet i Viborg) 
b. Oplæg v. Poula Stensgaard (Syddjurs Kommune) 
c. Hvori består den brændende platform?  
d. Hvad er målet og hvordan måler vi dette?  
e. Nedsættelse af skrivegruppe  

5. Evt.  



 

 

Møde 28. maj 

1. Godkendelse af referat 
2. Godkendelse af skrivegruppens udkast vedr. indlæggelse og udskriv-

ning 
3. Drøftelse af temagruppens input ift. ”Børn har det bedst i eget hjem”  

a. Patientoplæg  
b. Oplæg ved Marie Rosbjerg  
c. Hvilke patientgrupper er oplagte?  
d. Hvilke projekter/erfaringer har vi?  
e. Hvad er målet, og hvordan måler vi dette?  
f. Nedsættelse af skrivegruppe  

4. Drøftelse af temagruppens input vedr. sundheds-IT og digitale arbejds-
gange  

5. Evt. 

 

Møde 10. juni 

1. Godkendelse af referat 
2. Godkendelse af skrivegruppens udkast til forebyggelses- og sundheds-

fremmeområdet  
3. Godkendelse af skrivegruppens udkast ifm. ”Børn har det bedst i eget 

hjem”.  
4. Det fremadrettede arbejde  
5. Næste møde  
6. Evt. 


